Associacao Mutualista
de Gondomar

DOCUMENTOS NECESSARIOS
PARA A INSCRICAO:

ASSOCIADO EFETIVO

® Trabalhadores @® Aposentados

- Cartéao de Cidadéo;
- NIB; - NIB;

. I - Documento com
- Recibo de Vencimento;

- Foto; - Foto:
1 4

- Dados Pessoais. - Dados Pessoais.

@® CONJUGES OU EQUIPARADOS

- Cartao de Cidadéao;

- Ultima Declaracéao de IRS;

- Na falta da Declaracéo de IRS devera apresentar
Atestado/Certiddo de composicdo do agregado

familiar emitido pela JF da area de residéncia.

- Cartdo de Cidadéo;

da pensdo mensal;

CONCESSAO DE BENEFICIOS DE SAUDE

N

Comparticipacédo
Médica e
de Enfermagem:

Comparticipacéao
de Medicamentos:

- Ambulatério (Consultas, Exames e Tratamentos);

- Estomatologia (Consultas e Tratamentos Dentdrios);
- Proteses e Ortoteses.

provativo

, FILHOS OU EQUIPARADOS

- Cartao de Cidadao;

- Ultima Declaracédo de IRS;

- Confirmacéo de matricula (se tiver entre 18 e 25 anos); Outros:

- Na falta da Declaracéo de IRS devera apresentar - Biblioteca;

Atestado/Certiddo de composicéo do agregado - Prémios de Mérito.

familiar emitido pela JF da drea de residéncia.

- Medicina Tradicio

- Centros

Espaco AMUT'Saude:

-Nutricdo;
- Psicologia;
- Fisioterapi

- (o..)

Encontros de Sabedoria
Formacdo Técnica/Pratica:

- Informatica;
- Inglés;
- Pilates;
- Lavores;
- Culindria;

- (...)

Caminhadas/
Turismo Social:

- Caminhada mensal;
- Fins de semana;
- Peregrinacoes.

Protocolos:

- Clinicas;
- Hospi
- Far
- Gi




