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Estimados associados,

Dando cumprimento ao disposto aos Estatutos da AMUT - Associacdo Mutualista dos Trabalhadores
da Camara Municipal de Gondomar, a Dire¢do submete a vossa apreciagdo e votagdo o presente
Relatério e Contas de 2016, documento este que, em conformidade com os Estatutos, vem

acompanhado pelo Parecer do Conselho Fiscal.

AMUT - Associacao Mutualista dos Trabalhadores da Camara Municipal de Gondomar

Rua 5 de Outubro, n° 135 3
4420-086 GONDOMAR .
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1- INTRODUCAO

No seguimento da aprovagdo, em Assembleia Geral de 18 de dezembro de 2015, do Plano de Agio e
Orgamento, a Dire¢do, ao longo do ano 2016, procedeu ao acompanhamento e concretizagdo dos

projetos nele previstos, bem como da atividade regular da Associac3o.

A semelhanca do que tem sido a sua principal preocupagdo, a Diregdo, orientou a sua atuagdo no
sentido de cumprir a missdo da AMUT de “conceder beneficios de satide, bem como criar servigos 3
de natureza social, formativa e de solidariedade”, sempre tendo em mente a necessidade de obter

fontes alternativas de receitas, que garantam a sustentabilidade financeira da nossa organizag3o.

Importa salientar que, apesar do Municipio de Gondomar ter mantido ao longo de todo o ano de
2016 a reducdo da percentagem do subsidio atribuido 8 AMUT, resultando numa quebra das receitas
na ordem dos 30 %, todos os beneficios aos associados foram mantidos o que em muito contribuiu

para o resultado do exercicio.
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2 — ATIVIDADES DESENVOLVIDAS EM 2016

Sendo 0 mutualismo um dos nossos valores organizacionais, temos procurado a melhoria da
qualidade de vida e do bem-estar dos nossos associados e dos seus familiares, através do

desenvolvimento de um conjunto de atividades inovadoras no ambiente onde nos integramos.

A melhoria continua, outro valor que prosseguimos, leva-nos a estar sempre a criar novos

procedimentos organizacionais tendentes a uma gestdo e fiscalizagdo mais eficiente e eficaz.

Este trabalho consistente e de inovacdo permanente tem apresentado os seus resultados que
comegam a ser visiveis no constante crescimento da nossa base de associados, bem como na

participagdo da comunidade local nas atividades propostas.

Assim, durante o ano 2016, verificamos a inscrigdo de 35 novos associados efetivos e de 95
subscritores (dos quais 40 cénjuges e 55 filhos). No mesmo periodo desistiram da sua condigdo de
associados apenas 2 pessoas. Infelizmente durante o ano também faleceram 2 associados, querendo

a Dire¢do manifestar as suas sinceras condoléncias as familias.

2.1 - O Espago AMUT’Saude

A 10 de fevereiro de 2016, foi inaugurada a nova Sede da AMUT, abengoada pelo Reverendissimo
Senhor Padre Alipio Barbosa, tendo estado presentes os Exm.2 Senhores Presidente da Camara
Municipal de Gondomar, Dr. Marco Martins e Vice-Presidente, Dr. Luis Arajo, bem como alguns
Presidentes de Juntas de Freguesias e representantes de coletividades locais, bem como inumeros

associados e amigos da AMUT.
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O espago AMUT’Saude estd situado a cerca de 100 metros dos Pagos do Concelho, na Rua 5 de
Outubro, n.2 129, junto a Sede da AMUT que sita no n.2 135 da mesma rua. A sua localizag3o a face

da estrada facilita o acesso a todos os utilizadores, mesmo que tenham mobilidade reduzida.

No seu primeiro ano de existéncia, este espago de Satde, criado com todo o carinho para cuidar dos
associados da AMUT e de toda a comunidade onde se insere, concretizou mais de 2.400 consultas e

conta ja com 344 clientes regulares que confiam e sentem melhorias na sua qualidade de vida.

AMUT - Associag@o Mutudlista dos Trabalhadores da Camara Municipal de Gondomar

Rua 5 de Qutubro, n° 135 I 6 i

4420-086 GONDOMAR
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Conta com uma equipa de nove excelentes profissionais de satide, nas dreas de:

A.

I ommo o0 w®

Fisioterapia;

Medicina Tradicional Chinesa;
Nutrigdo;

Psicologia Clinica;

Psicologia Educacional;
Osteopatia;

Reflexologia; e

Terapia da Fala.

AMUT - Associac@o Mutudlista dos Trabalhadores da Camara Municipal de Gondomar

Rua 5 de Outubro, n° 135 I 7 l

4420-086 GONDOMAR
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Com esta diversidade de valéncias, os resultados da qualidade dos nossos servicos é evidente para os

¥< nossos associados. Eis alguns exemplos que nos reportaram:
)

Perdas de peso significativas de forma saudavel;

Sucessos verificados nos tratamentos de dependéncia tabagica;

Controle da ansiedade;

Tratamento de depressoes;

Controle e /ou eliminagdo da dor provocada por diversas patologias;

Melhoria da mobilidade fisica;

Recuperagdo de lesdes em curto espago de tempo;

Acompanhamento psicoldgico de criangas e adultos com resultados positivos; J
Apoio na orientagdo vocacional de muitos adolescentes e jovens;

Melhoria de problemas de comunicacgdo e linguagem.

E muito mais...

Por forma a divulgar e promover habitos de vida saudaveis, os nossos terapeutas disponibilizaram-se

a partilhar graciosamente os seus conhecimentos, através das seguintes palestras, realizadas durante

o ano 2016:
e “As emog¢des na Medicina Tradicional Chinesa”;
e “A Medicina Tradicional Chinesa e a Dor”;
e “Oque é o Reiki”;
e “Ergonomia no Posto de Trabalho” e
e “Nutricdo”. \_)

Para além destas iniciativas, os nossos terapeutas proporcionam periodicamente demonstracdes e
rastreios gratuitos, frequentemente em parceria com o Gabinete de Saude do Municipio de
Gondomar. De salientar ainda, uma agdo inovadora, realizada em parceria com o Pelouro da
Educagdo, que permitiu levar o “Reiki nas escolas”, divulgando esta terapia e os seus beneficios junto

das criangas e as suas professoras/educadoras, desde o pré-escolar até ao primeiro ciclo.

Alegra-nos saber que os objetivos que levaram ao nascimento deste projeto, que responde a miss3o
e a visdo da AMUT, alcanca os seus propdsitos, mudando a vida de muitos dos nossos utentes, que se

tornaram pessoas mais saudaveis, com melhor qualidade de vida e... esperamos, mais felizes.
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No entanto também importa nos focarmos na vertente mais econdmica, nomeadamente nos
investimentos, realizados durante 2016, para a criagdo do Espaco AMUT’Saude, tais como infra-
estruturas, equipamentos bdsicos necessarios, formagdo dos colaboradores e contratagdo dos
terapeutas. Estes investimentos ndo foram, obviamente, recuperados nos 10 meses de
funcionamento do ano 2016 (fevereiro a 31 de dezembro), refletindo-se no resultado econémico do

exercicio de 2016, que se encontra nas demonstragdes financeiras anexas ao presente relatério.

2.2 — Gestiao Administrativa

Atendendo a que a Diregdo exerce as suas fungbes de forma voluntaria e a distancia em hordrio pos-
laboral, tem sido sempre uma preocupagdo o desenvolvimento de metodologias que garantam a
monitorizagdo e a transparéncia de todos os processos administrativas, valorizando-se as ideias
criativas dos colaboradores da AMUT que permitam melhorias de eficiéncia e eficdcia, facilitando

ainda o didlogo permanente entre eles e a Dire¢do.

No ano 2016, apés um processo de selegdo de varias semanas, com varias fases de selegdo aos mais
de cinquenta concorrentes que se candidataram, foram contratadas mais duas colaboradoras. De
facto o elevado crescimento do nimero de associados que se tem verificado ao longo dos ultimos
anos, bem como a abertura do Espago AMUT’Saldde, tornaram estas contratagdes imprescindiveis
para se poder manter a qualidade do servico prestado pela AMUT, nomeadamente garantir que, até
3 ultima semana de cada més, os nossos associados recebam o valor das comparticipagdes a que tém
direito, relativas as despesas de saude apresentadas até ao ultimo dia do més anterior a este

pagamento.

A Diregdo apresentou candidaturas para apoios financeiros destas duas contrata¢des no ambito dos

programas do IEFP, sendo que a 31 de Dezembro de 2016, ainda se aguardava respostas as mesmas.

A AMUT recebeu ainda dois estagiarios, no dmbito do programa Estagio-Emprego, nas areas da
informatica, que permitiram uma atualizagdo de bases de dados, a criacio de um programa de
gestdo da Bolsa de Trocas de Livros e a digitalizagdo do arquivo. O outro estagio, na area do design
tem permitido a melhoria da imagem exterior da AMUT com a criagdo de cartazes, folhetos, cartdes,
tornando-se mais atrativos e garantindo uma melhor passagem da informagdo junto dos associados e

potenciais participantes nas atividades da nossa associagao.

N
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A Diregdo da AMUT agradece a toda a equipa de colaboradores todo o seu empenho permanente, a
persisténcia, a dedicagdo e o trabalho de equipa que demonstraram ao longo do ano 2016, a
disponibilidade para responder positivamente a todos os desafios e pedidos da Dire¢do. So assim foi
possivel melhorar processos e procedimentos diarios e conseguir cada vez melhores respostas para

0s nossos associados e seus familiares inscritos.

2.3 - Beneficios de Saude

Sendo a concessdo de Beneficios Sociais e de Sadde destinados a melhorar a qualidade de vida dos
seus associados e respetivos familiares a principal missdo da AMUT, a Dire¢do formalizou mais 6
novos protocolos que oferecem vantagens significativas aos associados efetivos da AMUT, mas
também aos seus conjuges (ou equiparados) e aos seus familiares ascendentes e descendentes em
primeiro grau, independentemente de serem ou ndo associados. No quadro seguinte apresenta-se

um resumo referentes aos protocolos estabelecidos pela AMUT:

Ne de Novos )
< protocolos |Entidades que
Area Protocolada protocolos R
em vigor estabelecidos | encerraram
no ano 2016
SAUDE
Apoio familiar/domicilidrio 8 3
Clinicas/consultérios 21 2
Farmadcias 7 1
Fisioterapia 7 1
Hospital 11 1
Laboratério/ Meios Complementares 7 1
de Diagndstico
Mobilidrio geriatrico/hospitalar 1
Ortopedia 3
Otica 15 3
Podologista 2
Termalismo, Bem-Estar e Estética 14
OUTROS
Formacao 2
Ginasios 3
Papelaria 1
Seguro 1
Vestuario 1
Total 104 6 6

Quadro 1 - Protocolos estabelecidos

®

2
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No site oficial da AMUT e nos locais mais acessiveis ao maior nimero de trabalhadores da Camara
(cantina, bares e relégios de ponto) é constantemente atualizado o quadro-resumo com todos
protocolos em vigor. As tabelas de desconto e as especificagdes de cada protocolo encontram-se no

site.

Relembramos que estes protocolos tém a dupla vantagem de reduzir as despesas de saude dos
associados e dos seus familiares, mas também permitem reduzir o custo das comparticipagdes pagas
pela AMUT, pelo que contribuem para o objetivo da melhoria da sustentabilidade financeira da

Associagdo.

Ao longo do ano 2016, a AMUT transferiu para os seus associados um total de 300 439,53€ a titulo
de comparticipagdo de despesas de saude. Um crescimento de 14% face ao ano 2015, discriminado

da seguinte forma:

&

#-

Despesas de Satide Comparticipadas (2014-2016)
350.000,00€ -
300.439,53 €
300.000,00 €
265.289,06 €
250.000,00 €
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200.000,00€
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150.000,00€ + m 2014
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Grafico 1- Tipologia de comparticipagdes efetuadas

AMUT - Associac@o Mutualista dos Trabalhadores da Camara Municipal de Gondomar

Rua 5 de Qutubro, n® 135 | 11

4420-086 GONDOMAR
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Conforme se pode verificar no grafico acima, as comparticipacdes de satde tém crescido
significativamente desde 2014, passando de um total de 215.257,14€ nesse ano, para um total de
300.439,53€ em 2016. Neste Gltimo ano, a AMUT comparticipou, uma média de 25.000€ mensais,
sempre transferidos para as contas dos associados efetivos até a Gltima semana de cada més. Desde
logo este facto revela a exceléncia da organizag3o e a eficacia e dedicagdo dos colaboradores, que

permitiram que nunca ocorressem atrasos na prestac¢do destes beneficios aos associados.

A comparticipagdo dos medicamentos é a tipologia de despesas de sadde com maior impacto,
contribuindo com 49% da globalidade das comparticipagdes pagas, em 2016, verificando-se um

crescimento de 14% desde o ano 2014.

De salientar ainda o facto, da Diregdo ter sempre em mente o cumprimento da alinea b) do n2 1 do
Artigo 72, do Decreto-Lei n2 13/2011 de 25 de Janeiro:
Artigo 7.2
Eliminag¢do da cumulagéo de prestagées
1 — Até 31 de Dezembro de 2012, a concessdo de beneficios por servigos proprios de
protec¢do social e de cuidados de salide deve ser revista, de acordo com os principios da
economia e eficiéncia, justica social, igualdade e equidade, de forma a:
a) Harmonizar os sistemas de protecgao social e cuidados de sadde; e
b) Eliminar a cumulagdo de prestagdes de idéntica natureza pelos mesmos beneficigrios, no

ambito de sistemas publicos e privados financiados pelo Estado e pelas autarquias locais, de
acordo com os principios da economia e eficiéncia, justica social, igualdade e equidade.

Mais claramente, a comparticipagdo das despesas com medicamentos apenas pode ser feita com
recurso a receitas proprias, ndo podendo, para tal recorrer aos valores do subsidio proveniente do
Municipio de Gondomar. Donde a importancia ainda maior de haver atividades paralelas para

garantir receitas proprias suficientes.

Numa analise do tipo de medicagdo comparticipada, o quadro abaixo apresenta o top 15 dos

medicamentos comparticipados:
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BEN-U-RON, 1000MG X 18COMP 717 1.506,06 €
TROMALYT, 150MG X 28COMP 408 324,08€
SINVASTATINA GP 20MG X 60 363 1.523,70€
ASPIRINA GR, 100 MG X 30 COMP GR 271 1.025,42 €
OMEPRAZOL 20 MG X 56 CAPS 235 1.010,62 €
PANTOPRAZOL, 20MG X 56 221 643,74 €
METFORMINA 1000 MG X 60 COMP REV 210 247,39€
ESOMEPRAZOL TOLIFE, 20MG X 56 209 1.361,66 €
AVAMYS-PULV NASAL 27,5 MCG X 120 205 1.177,50€
ATORVASTATINA 20 MG X 28 COMP 186 818,14 €
FLUOXETINA 20 MG X 60 CAPS 175 713,91 €
SALBUTAMOL 100 MCG/DOSE X 200 152 67,90€
AERIUS 5 MG X 20 COMP ORODISP 152 534,77 €
VICTAN 2 MG X 60 COMP 148 486,58 €
DAFLON 500, 500 MG X 60 COMP REV 144 2.719,43€

Quadro 2 - Medicamento mais comparticipados
De seguida apresentamos os 15 medicamentos que mais contribuiram para a despesa com

comparticipagdo de medicamentos:

01516 - BEXSERO X 1 SUSP INJ IM AMP 51 4.605,27 €
00500 - DAFLON 500, 500 MG X 60 COMP REV 144 2.719,43€
00098 - CRESTOR, 10MG X 60COMP 68 2.030,70€
00272 - SINVASTATINA GP 20MG X 60 363 1.523,70€
00140 - BEN-U-RON, 1000MG X 18COMP 717 1.506,06 €
00444 - ESOMEPRAZOL TOLIFE, 20MG X 56 209 1.361,66 €
00044 - TRITICUM AC 150 MG X 60 COMP LM 130 1.246,27 €
00266 - AVAMYS-PULV NASAL 27,5 MCG X 120 205 1.177,55€
00170 - SEDOXIL 1 MG X 60 COMP 112 1.108,68 €
00175 - VALDOXAN, 25MG X 28COMP 40 1.093,76 €
02686 - VACINA DEPIGOID 2.2 2,5ML 5 1.035,31€
01086 - SYMBICORT TURBOHALER 160+4,5MCG X 120 75 1.028,56 €
00022 - ASPIRINA GR, 100 MG X 30 COMP GR 271 1.025,42€
00543 - ROTATEQ X 2 SOL ORAL 20 1.023,60€
00361 - OMEPRAZOL 20 MG X 56 CAPS 235 1.010,62 €

Quadro 3 - Medicamento com maior valor de comparticipagao

O crescimento de 36% da comparticipagdo com ambulatério (consultas e enfermagem) justifica-se
com o uso do Espaco AMUT’Saude, dado que as consultas s3o comparticipadas em 65% dentro dos

limites estabelecidos no Regulamento de Beneficios.

Nunca é demais relembrar o forte impacto social que estas comparticipagdes de despesas de saude
consubstanciam. De facto, estes apoios sdo imprescindiveis para que a maioria das familias dos

nossos associados possam aceder a servigos de saude e medica¢do no momento exato em que lhes
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sdo necessarios, evitando a progressdo de doencas / permitindo a prevengao de outras, garantindo

assim menos absentismo dos trabalhadores e melhor qualidade de vida de todos os familiares.

Os baixos vencimentos médios dos nossos associados e seus familiares inscritos n3o permitiriam o

acesso aos necessarios cuidados de saude de forma atempada.

Os valores comparticipados permitem ainda aos associados canalizarem valores para outras
necessidades prementes das suas familias e como tal participar no desenvolvimento da economia

local de Gondomar.

Ndo podemos deixar de salientar que apesar do corte de 35,72% das receitas da AMUT,
essencialmente resultantes do corte drastico do subsidio da Camara, ocorrido a partir de julho de
2015, mantiveram-se inalterados os limites e as taxas de comparticipacdo dos beneficios dos

associados.

Importa salientar que caso o subsidio ndo tivesse sido reduzido de 3,5% para 2,25% dos vencimentos

dos trabalhadores associados, a receita com esta rubrica teria sido superior em 114.194,01€, senio

vejamos:
Designagdo Valor
Valor do subsidio da CMG do ano 2016 (2,25%) 205.549,21 €
Hipétese de subsidio da CMG com manutencio dos 3,5% 319.743,22 €
Diferenca -114.194,01 €|

Quadro 4 - Impacto da redugdo da comparticipacio

Naturalmente que tendo as comparticipacbes pagas crescido em 14% face ao ano 2015 e as receitas
com o subsidio tendo verificado um corte de 35,72%, o resultado econémico de 2016 dificilmente
teria sido positivo apesar de todos os esforgos da Dire¢do para procurar fontes de financiamento

complementares e alternativas, por forma a colmatar esta terrivel perda de receita.

2.3 — Atividades de Natureza Social e de Solidariedade

Conforme previsto no Programa de Ag&o aprovado para o ano 2015, a Direcdo deu continuidade as

atividades cujo objetivo é proporcionar momentos de partilha de conhecimentos, de aprendizagens,

I14
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de convivio aos associados e a comunidade em geral, por forma a melhorar a sua qualidade de vida e

promover a inclusdo social.

2.3.1 - AMUT’Caminhando

O Plano AMUT’Caminhando num dos ex-libris da AMUT, uma histéria de sucesso que tem vindo a ser
replicada por algumas organizagdes do concelho, demonstrando que esta é, sem duavida, uma

resposta social importante.

As iniciativas deste programa tém levado o nome de Gondomar por todo o pais e também além-
fronteiras, promovendo a satde e o incremento cultural, social e pessoal dos seus participantes

através do convivio, da pratica de exercicio e da visita a lugares maravilhosos.

De facto, as caminhadas s3o um 6timo meio de permitir aos associados, trabalhadores da Camara
Municipal de Gondomar, conhecerem-se melhor, num contexto informal, fora do seu ambiente
laboral, partilhando momentos de convivio com colegas de outros setores que frequentemente
desconhecem. Elas promovem a satde ao prevenir e lutar contra o sedentarismo excessivo e 0

isolamento.

AMUT - Associac@o Mutualista dos Trabalhadores da Camara Municipal de Gondomar

Rua 5 de Outubro, n° 135 | 15 |

4420-086 GONDOMAR
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Atendendo a importancia e ao crescimento do Plano de AMUT Caminhando, a Diregdo decidiu
formalizar um contrato de trabalho por tempo indeterminado com o Edmundo Ribeiro, atendendo a
necessidade de ter um colaborador responsavel por esta érea, a tempo inteiro, e ao facto de ter sido

ele o grande impulsionador, organizador e motivo do sucesso das iniciativas deste Plano.

No ano 2016 foram vividos 19 dias de aventuras, recheadas de alegria e companheirismo, para os

798 participantes, carinhosamente auto-denominados AMUT eiros.

A Direcdo quer deixar aqui um forte agradecimento a nossa associada Maria José Ferreira que,
incansavelmente e de forma voluntaria organiza e acompanha as caminhadas do plano AMUT'Porto
de Historia(s), transmitindo os seus conhecimentos sobre a Historia e as estérias da cidade Invicta

com uma paix3o que so ela sabe transmitir.

3.3.2 - AMUT Formagiio

Ao nivel da formac3o o reconhecimento da AMUT como entidade formadora certificada pela
DGERT, em novembro 2016, é sem duvida um dos momentos altos do ano passado, jd que esta
certificacdo ja vinha sendo trabalhada ha muito, confirmando-se agora a qualidade do trabalho que
desenvolvido a nivel da formag3o e da melhoria das competéncias pessoais e profissionais dos

nossos formandos.
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Ao longo do ano 2016, a AMUT deu continuidade as diversas atividades educativas e de formac3o,
designadas por Encontros de Sabedoria, destinadas a toda a comunidade. Estas atividades incidem
sobre temas praticos, conviviais, de satide e bem-estar, mas também possuem um caracter técnico e

cientifico.

A nossa formagdo, embora programada trimestralmente, j& se desenvolve numa perspetiva anual
(alargdmos algumas sessdes a Julho e a Setembro), para dar continuidade a necessidades formativas
solidas de um publico-alvo fidelizado, que frequenta agdes regulares, tais como: Amut'Lavores,
Amut'Relax, Curso Informatica, Curso Inglés, Palestras de Satide e Pilates. Para dar continuidade a
agdes inovadoras, este ano apostamos: Amut’Anima, Amut'Chef Autores, Comunicagio-
Atendimento, Gestdo de Stress, Inteligéncia Emocional, IRS, Legislagiio Laboral, Microexpressdes e

Reiki.

No ano 2016, continuamos a verificar um crescimento das sessdes realizadas, fruto de termos
alcangado uma taxa de ocupagdo plena dos espagos. O destaque vai para o aumento do nimero de
participantes e, especialmente, das receitas e dos resultados positivos. Assim, no trimestre Janeiro-

Margo concretizamos 83 sessées, com 185 participantes (96 associados e 89 n3o associados).

AMUT - Associagdo Mutudlista dos Trabalhadores da Cé@mara Municipal de Gondomar
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No trimestre seguinte, Abril-Julho obtivemos 124 sessoes, frequentadas por 173 formandos, sendo
que no Gltimo trimestre, que se realizou entre Setembro-Dezembro, conseguimos 127 sessdes, com
283 formandos. O resultado positivo do dltimo trimestre justifica-se com o aumento exponencial do
ntmero de formandos por turma, o que nos motivou a formar novas turmas de Pilates e a programar
a duplicacdo de turmas de Inglés e Informatica para 2017. Comparando, em termos globais, os dados
de 2015 com os de 2016, verificAmos que o numero total de formandos passou de 565 para 735 e a

carga horaria de 255 para 421 horas anuais.

Formandos e horas de formagéo (2012-2016)

i
l
! goo 735

= FORMANDOS
= HORAS

2012 2013 2014 2015 2016

Grafico 2 - Evolugdo dos Encontros de Sabedoria

Na sequéncia da nossa certificagdo pela DGERT, iniciamos, através do Curso de Reiki e do Curso de
Informética, os primeiros processos de certificados oficiais que poderdo integrar a Caderneta
Individual de Competéncias — este procedimento alargar-se-a a outras formacdes. Estes certificados
de formagdo s3o o reconhecimento da qualidade formativa e com efeitos praticos nas exigéncias

legais de formagdo dos que nos procuram.

A nivel econémico, comparando os resultados do ano 2016, com os anos 2014 e 2015, percebemos a
evolugdo positiva e o potencial da formagdo para contribuir para a melhoria dos resultados dos

exercicios futuros:

AMUT - Associacdo Mutualista dos Trabalhadores da Camara Municipal de Gondomar
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AMUT'Formacdo - Receitas e despesas (2015/2016) ’
[
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Grifico 3 - Evolugdo das receitas dos Encontros de Sabedoria

Para estes resultados também muito contribuiu a parceria com o IEFP de cedéncia da nossa principal
Sala de Formag&o, em horario laboral, para a realizagdo de a¢des de formag3o profissional destinadas
a populagdo desempregada inscrita no Centro de Emprego. Desde 2015, tém sido sucessivamente
renovados os contratos de cedéncia da sala, por parte deste organismo publico, dada a qualidade das
nossas instalagdes, bem como dos nossos colaboradores na recegdo e acompanhamento das turmas.
Esta confianga do IEFP é um motivo que sé nos pode orgulhar e deixar satisfeitos dado o impacto

financeiro positivo desta parceria.

3.3.3-AMUT’Trocas

Baseado numa preocupagdo de promover a partilha, a reutilizacdo, a interajuda e a poupanca
familiar, o AMUT'TROCAS teve continuidade no ano 2016, alargado, a semelhanca dos anos
anteriores a toda a comunidade. Todos tém acesso a este programa, associados e n3o associados,
podendo recorrer ao nosso Catélogo de Livros e Manuais Escolares (que contém manuais de todas as
disciplinas, desde o 12 Ano do Ensino Béasico até ao 122 Ano de Escolaridade), que se encontra no

nosso site (www.amut.pt) ou deslocando-se presencialmente a nossa Sede.

O sucesso desta iniciativa continua a motivar-nos a apostar no desenvolvimento do Catalogo de

Manuais Escolares e a melhorar cada vez mais os servigos deste projeto.

AMUT - Associagdo Mutudlista dos Trabalhadores da Camara Municipal de Gondomar
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No ano 2016, a AMUT manteve o apoio solidario aos associados no ambito dos Manuais escolares,
ciente de que a sua Bolsa de Trocas ainda é insuficiente para dar resposta a todos os pedidos e
necessidades. Assim, em parceria com o Centro Cultural e Desportivo dos Trabalhadores da Camara
Municipal de Gondomar (CCD - CMG), foi concedido aos associados com os filhos inscritos na AMUT,
e com a Modalidade Solidariedade Associativa, pelo primeiro ano, desde o seu nascimento, um apoio
de 50% do valor de aquisi¢io em manuais escolares, até um méximo de 50€. Este esforgo acrescido,
num ano em que o subsidio da autarquia foi reduzido, nasceu da consciéncia das dificuldades cada
vez maiores que 0s nossos associados e as suas familias se debatem para garantir o inicio do ano

letivo com o minimo de condi¢bes para os seus filhos.

No ano 2016, 0 encargo com esta despesa ascendeu a 8.128,72€, um valor superior em 591,86€ que

no ano anterior.

A Diregdo espera que, com espirito solidério, os manuais que foram comparticipados pela AMUT

sejam doados pelas familias a Bolsa de trocas para serem doados a outras familias neste ano letivo.

2.4 - Resultados econémicos de aplicagdo de Resultados Liquidos de 2016

No ano 2016 as demonstragdes financeiras da AMUT foram elaboradas de acordo com o Sistema de
Normalizagdo Contabilistica para Entidades do Setor N&do Lucrativo (SNC-ESNL), aprovado pelo
Decreto-Lei n.2 158/2009, de 13 de Julho, na redag¢do dada pela republicagdo pelo Decreto-Lei n.2
98/2015, de 2 de junho.

A Associagdo Mutualista dos Trabalhadores da Camara Municipal de Gondomar — AMUT, em 2016,
apresentou um Resultado Liquido negativo de -124 662,66 €, pelo que n3o haverd aplicagdo de

resultados.

Com base na Demonstracio dos Resultados, podemos perceber facilmente o que levou a este

resultado econdmico negativo, sendo vejamos:
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Vendas e servigos prestados 217 845,63 159 688,36 58 157,27
Subsidios a Exploragdo 229926,50  291457,58 -61 531,08
Fornecimentos e servigos externos -431 225,69 -343 477,25 -87 748,44
Gastos com o pessoal -122 730,19 -69 310,80 -53 419,39
Aumentos/redugdes de justo valor -15161,17 -35712,63 20551,46

DIFERENCA TOTAL  -123 990,18

Quadro 5- Principais rubricas que afetaram o resultado econémico

1. A diminui¢do do subsidio a explorag3o de 61.531,08€ decorre do corte nas transferéncias do
Municipio de Gondomar, que n3o foi mais significativo por ter-se verificado um aumento do
namero de associados que leva a um aumento, em valor absoluto deste subsidio, ainda assim
muito abaixo do que seria se se tivesse mantido a percentagem dos 3,5% da massa salarial;

2. O pagamento aos terapeutas do Espago AMUT’Salde esta na base do aumento exponencial
dos fornecimentos e servigos externos;

3. O aumento do nimero de associados explica a variacdo positiva na rubrica vendas e

prestagdes de servigos.

Os resultados da estratégia seguida pela Direcdo de encontrar fontes alternativas de financiamento
apenas irdo ser mais significativos no exercicio do préximo ano:

- Em Novembro, a atribui¢do do titulo de Entidade Formadora Certificada, pela DGERT -
Direcdo-Geral do Emprego e das Relagbes de Trabalho;

- Em Dezembro, o reconhecimento pela Seguranca Social, da AMUT como Mutualista.

Ainda assim, a decisdo da Dire¢do, em 2015, de manter os beneficios aos associados inalterados face
a baixa de um tergo das receitas da Associagdo, por via da redu¢do da comparticipagdo, estava
sustentada nos sucessivos resultados econdémicos positivos, os quais estdo refletidas na conta de
Excedentes Técnicos, espelhada no Balango em anexo ao presente relatério, pelo que foi possivel

suportar estas quebras de receita, durante 2016.
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2.5 — Conclusao

A Diregdo agradece reconhecidamente a todos quanto, ao longo do ano de 2016, colaboraram com a
AMUT para que ela prossiga o seu Caminho no sentido de concretizar a sua missdo, com qualidade,

inovacdo e robustez.

Um agradecimento especial e muito sincero aos nossos colaboradores Alzira Neves, Sofia Barbosa,
Denise Santos, Edmundo Ribeiro, Fernanda Alves, Manuela Cabral, Nuno Oliveira, cujo
comprometimento, dedicagdo e criatividade permitiram responder aos desafios da nossa associagdo

respondendo as necessidades dos.nossos associados.

Finalmente, a Direcdo quer agradecer a Camara Municipal de Gondomar e as Aguas de Gondomar,
S.A., cujo apoio permanente e indispensavel permite que tudo o que se encontra neste Relatério

possa acontecer e que a visdo da AMUT, de “Qualidade de Vida para Todos, Solidariamente!”, venha

a ser uma realidade.

Gondomar, 14 de margo de 2017,

A Diregao

Presidente — Angela da Conceigdo Vieira Pereira
Tesoureiro — Anténio Albertino Martins Ferreira
Secretario — Vitor Manuel Moreira Castro

Vogal — José Ferreira Dias

Vogal — Artur Manuel Silva Teixeira
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3 — BALANCO E DEMONSTRAGAO DE RESULTADOS 2016

31 DE DEZEMBRO DE 2016 i

RUBRICAS

Activo ndo corrente
Activos fixos tangiveis 80.069,70 72.135,08
Activos intangiveis 0,00 0,00

ParticipagBes financeiras - outros métodos
Outros activos financeiros 87.908,21 162.273,24
Activos por impostos diferidos

167.977,91 234.408,32

Activo corrente

Inventarios

Clientes 5.258,01 10.504,57

Outras contas a receber 36.111,13 43.194,80

Diferimentos 6.754,07 4.057,48

Activos financeiros detidos para negociacio 119.646,97

Outros activos financeiros 140.029,97 135.629,59

Caixa e depdsitos bancarios 874.336,97| 1.036.923,96

1.182.137,12 1.230.310,40
Total do activo 1.350.115,03|  1.464.718,72
Fundos Patrimoniais e Passivo

Fundos Patrimoniais ’

Excedentes Técnicos 1.420.121,88|  1.405.306,56

Resultados transitados 24.372,50 24.964,06

Outras variagdes no capital préprio

Resuttado liquido do periodo -124.662,66 14.815,32
Total dos fundos patrimoniais 1.319.831,72| 1.445.085,94
Passivo
Passivo ndo corrente
Financiamentos obtidos (Medio e Longo Prazo)
Passivos por impostos diferidos
0,00 0,00
Passivo corrente
Fornecedores 889,55 115,97
Estado e outros entes plblicos 1.848,48 392,48
Outras contas a pagar 27.545,28 19.124,33
Diferimentos
30.283,31 19.632,78
Total do passivo 30.263,31 19.632,78

Total dos fundos patrimoniais e do passivo 1.350.115,03| 1.464.718,72

Gondomar, 14 de margo de 2017,
jreca O Técnico Oficial de Contas,
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DEMONSTRAGAO DE RESULTADOS
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2016

RENDIMENTOS E GASTOS il

Vendas e servigos prestados
Subsidios a Exploragao
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas
Fornecimentos e servicos externos
Gastos como pessoal
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversoes)
Aumentos/redugdes de justo valor
Outros rendimentos e ganhos
Outros gastos e perdas

Resultado antes de depreciacdes,gastos de financiamento e impostos
Gastos/reversdes de depreciagio e de amortizacdo

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos)
Juros e rendimentos similares obtidos
Juros e gastos similares suportados

Resultado antes de impostos

Imposto sobre o rendimento do periodo

Resultado liquido do perfodo

217.845,63

229.926,50

-431.225,69
-122.730,19

-15.161,17
5.056,01
-12.446,89
-128.735,80
-12.431,74
-141.167,54
16.504,88

-124.662,66

-124.662,66

159.688,36
291.457,58

-343.477,25
-69.310,80

-35.712,63
5.949,80
-791,01
7.804,05
-8.946,26
-1.142,21
15.957,88
-0,35
14.815,32

14.815,32

Gondomar, 14 de margo de 2017, A Diregdo
A Dire¢do
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DEMONSTRACAO DOS FLUXOS DE CAIXA NO PERIODO FINDO EM 31/12/2016

FLUXOS DE CAIXA DAS ATIVIDADES OPERACIONAIS - METODO DIRETO
Recebimentos de clientes e utentes

Pagamentos de subsidios

Pagamentos de apoios

Pagamento a fornecedores

Pagamentos ao pessoal

Caixa gerada pelas operagdes
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento
Outros recebimentos/pagamentos
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1}

FLUXOS DE CAIXA DAS ATIVIDADES DE INVESTIMENTO
Pagamentos respeitantes a:

Ativos fixos tangiveis

Ativos intangiveis

Investimentos financeiros

Outros ativos

Recebi tos pr ientes de:

Ativos fixos tangiveis
Ativos intangiveis
Investimentos financeiros
Outros ativos
Subsidios ao investimento
luros e rendimentos similares
Dividendos
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2)

FLUXOS DE CAIXA DAS ATIVIDADES DE FINANCIAMENTO
Recebi tos pr ientes de:

Financiamentos obtidos

Realizagdes de fundos

Cobertura de prejuizos

Doagdes

Outras operagdes de financiamento

Pagamentos respeitantes a:

Financiamentos obtidos

Juros e gastos similares

Dividendos

Redugdes do fundo

Outras operagdes de financiamento
Fluxos de caixa das atividades de fi i to (3)

Variagio de caixa e seus equivalentes (1+2+3)
Efeito das diferencas de cimbio
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo

Caixa e seus equival no fim do periodo

223.092,19
229.926,50

-430.452,11
-122.730,19

-100.163,61

-8.288,02

-108.451,63

4.497,12
0,00
74.365,03

16.504,88

95.367,03

-13.084,60

1.172.553,55

1.134.013,91

Gondomar, 14 de marco de 2017, A Diregéo

A Dlre;ao O Técnico Oficial de Contas,
Marta Roma,
T.0.C. 33055
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ANEXO AS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS

Nos termos da Portaria n2 220/2015 de 24 de Julho, as divulgagdes a efetuar pelas ESNL em anexo as

Demonstragbes Financeiras, correspondem as publicadas no anexo n2 11 da referida Portaria.

1 - Identificacdo da Entidade

A AMUT - Associagdo Mutualista dos Trabalhadores da Camara Municipal de Gondomar,
transformada em 14/07/2011, com Sede na Praga Manuel Guedes, em Gondomar, pessoa coletiva

n.2 501 634 851,

A AMUT ¢é de inscricdo facultativa, tem capital e niumero de associados ilimitado e duragdo

indefinida.
A AMUT rege-se pelos diplomas legais aplicaveis e pelos seus Estatutos.

A AMUT tem como fins fundamentais, conceder Beneficios Sociais e de Satde, visando a melhoria da
qualidade de vida dos seus associados e respetivos familiares e como finalidade secundéria fomentar

e apoiar atividades de natureza social e de solidariedade.

2 - Referencial contabilistico de preparagéo das Demonstragées Financeiras

Em 2016 as Demonstragdes Financeiras foram elaboradas de acordo com o Sistema de Normalizagdo
Contabilistica para Entidades do Setor Ndo Lucrativo (SNC-ESNL), aprovado pelo Decreto-Lei n.2
158/2009 de 13 de Julho, com a redag3o dada pela republicagdo no Decreto-Lei n2 98/2015 de 2 de
Junho, as quais contemplam as Bases para a Apresentac¢do de Demostragdes Financeiras, os Modelos
de DemostragGes Financeiras, o Cédigo de Contas e as Normas Contabilisticas e de Relato Financeiro

das entidades do sector ndo lucrativo (NCRF-ESNL).

A adocdo do SNC-ESNL ocorreu pela primeira vez em 2012, respeitando-se o estabelecido no
pardgrafo 5 Adogdo pela primeira vez da NCRF-ESNL da NCRF-ESNL, tendo sido preparado o Balango
de Abertura de 01 de Janeiro de 2012, aplicando as disposicdes previstas na NCRF-ESNL. As

Demonstragdes Financeiras de 2011 - preparadas e aprovadas de acordo com o referencial
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contabilistico (POCAM) em vigor em 2011, foram alteradas de modo a que exista comparabilidade

entre as Demonstragdes Financeiras de 2011 e 2012.
Em raz3o desta alterac3o ndo resultou qualquer ajustamento.

3 — Principais politicas contabilisticas
3.1 - Bases de Apresentagdo

Na preparagdo das demonstragdes financeiras tomou-se como base os seguintes pressupostos:

a) Pressuposto da continuidade

As demonstracdes financeiras foram preparadas no pressuposto da continuidade das
operacdes e a partir dos registos contabilisticos da entidade, os quais sdo mantidos de

acordo com os principios contabilisticos geralmente aceites em Portugal.

b) Pressuposto da periodizacdo econémica (acréscimo)

A AMUT reconhece os rendimentos e ganhos & medida que sdo gerados, independentemente
do momento do seu recebimento ou pagamento. As quantias de rendimentos atribuiveis ao
periodo e ainda n3o recebidos ou liquidados sdo reconhecidas em “Devedores por
acréscimos de rendimento”; por sua vez as quantias de gastos atribuiveis ao periodo e ainda

n3o pagos ou liquidados sdo reconhecidas em “Credores por acréscimos de gastos”.

c) Pressuposto da comparabilidade

As politicas contabilisticas e os critérios de mensuragdo adotados a 31 de Dezembro de 2016
s30 comparaveis com os utilizados na preparacdo das demostragdes financeiras em 31 de

Dezembro de 2015.

d) Pressuposto da materialidade e agregacdo

A AMUT n3o definiu qualquer critério de materialidade para efeitos de apresentagdo das
demostragdes financeiras. As linhas de itens que ndo sejam materialmente relevantes sao
agregadas a outros itens das demostragdes financeiras. Os ativos e passivos, os rendimentos
e gastos foram relatados separadamente nos respetivos itens de balan¢o e demostragdo de
resultados, pelo que nenhum ativo foi compensado por qualquer passivo nem nenhum gasto

por qualquer rendimento e vice-versa.
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As demostragbes financeiras foram apresentadas em euro como moeda de representagao.

Os eventos ap6s a data do balango que proporcionem informagdo adicional sobre condicBes que

existiam nessa data, foram refletidos nas préprias demonstragdes financeiras.

3.2. Outras politicas contabilisticas
3.2.1 Ativos Fixos Tangiveis

Os “Ativos Fixos Tangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisicio, deduzido das
depreciagdes acumuladas. O custo de aquisicdo inicialmente registado, inclui o custo de compra,
quaisquer custos diretamente atribuiveis as atividades necessarias para colocar os ativos na

localizag@o e condi¢do necessdrias para operarem da forma pretendida.

As depreciacdes foram calculadas, pelo método das quotas constantes, em conformidade com o
periodo de vida util estimado para cada grupo de bens, sendo aplicadas anualmente em regime de
duodécimos a partir do momento em que os bens se encontram prontos para uso.

3.2.2 Bens do patriménio histdrico e cultural

N&o existem “Bens do patrimdnio histérico e cultural” registados.

3.2.3 Ativos Intangiveis

A semelhanga dos ativos fixos tangiveis, os “Ativos Intangiveis” encontram-se registados ao custo de

aquisi¢do, deduzido das amortiza¢gdes acumuladas.

As amortizagbes foram calculadas, pelo método das quotas constantes, aplicadas anualmente em
regime de duodécimos a partir da data da entrada em funcionamentos, utilizando as taxas
econdémicas mais apropriadas, que permitam a reintegra¢do total do bem, durante a vida util

estimada. N3o é considerado qualquer valor residual para estes bens.

3.2.4 Instrumentos Financeiros

Caixa e Depdsitos Bancarios

A rubrica “Caixa e depdsitos bancdrios” inclui o montante disponivel em 31.12.2016 em caixa e em
depdsitos bancérios a ordem e a prazo que podem ser imediatamente mobilizidveis sem risco

significativo de flutuagdes de valor.
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Clientes e outras contas a receber

As contas de “Clientes” e as “Outras contas a receber” sdo registadas pelo seu valor nominal e
apresentadas em Balango deduzidas de eventuais perdas por Imparidade, reconhecidas na rubrica
“Imparidade de dividas a receber (perdas/ reversdes)”, refletindo assim o valor realizavel liquido.

Fornecedores e outras contas a pagar

As contas a pagar a fornecedores ou a outros terceiros sdo registadas pelo valor nominal dado que
ndo vencem juros.

Empréstimos e outras contas a pagar ndo correntes

Os empréstimos e as contas ndo correntes sdo registados no passivo pelo custo.

Subsidios

Os subsidios s3o reconhecidos ao seu justo valor, quando existe uma garantia suficiente de que o
subsidio venha a ser recebido e de que a AMUT cumpre todos os requisitos para o receber.

Os subsidios a exploragdo destinam-se a cobertura de gastos, incorridos e registados no periodo,
pelo que sdo reconhecidos em resultados a medida que os gastos sdo ocorrem, independentemente

do momento de recebimento do subsidio.

3.2.5 Fundos Patrimoniais

2

A rubrica “Fundos Patrimoniais” é constituida pelos “Excedentes Técnicos” que incluem os Fundos
Disponiveis, Fundo de Reserva Geral e o Fundo de Solidariedade Social, e pelos Resultados
Transitados resultantes da aplicacdo dos Resultados Liquidos anuais e em consonancia com as

disposi¢bes estatutarias da AMUT.

3.2.6 Estado e Outros Entes Publicos

Encontram-se refletidas as contribuicBes obrigatérias a liquidar a Seguranga Social e as retengbes na
fonte de IRS a entregar ao Estado, verbas resultantes do processamento de salarios e do pagamento

de honorarios referentes ao més de Dezembro de 2016.

3.3. Principais pressupostos relativos ao futuro

As demonstracdes financeiras estdo elaboradas pressupondo a continuidade da AMUT.

EN
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3.4. Principais fontes de incerteza das estimativas

A presente nota faz referéncia aos principais pressupostos em relagdo ao futuro adotados na
elaboracdo das demonstragbes financeiras anexas, que possam implicar um risco significativo de

ajustamentos materiais a valorizagdo de ativos e passivos do préximo periodo financeiro.

Como ndo foram tidos na elaboragdo das presentes demonstragdes financeiras outros pressupostos
que ndo o da continuidade, ndo foram identificadas fontes de incerteza com impacto significativo nos

ativos e passivos escriturados.

4 - Politicas contabilisticas, alteragdes nas estimativas contabilisticas e erros

Nao se verificaram quaisquer efeitos resultantes de alteragdo voluntaria em politicas contabilisticas.

5 - Ativos Fixos Tangiveis

Os critérios de mensuragdo e os métodos de depreciacio e vidas uteis usadas encontram-se referidos
no ponto 3.2.1.
No quadro seguinte encontram-se refletidas as quantias escrituradas brutas, depreciagbes,

aquisicdes, abates, transferéncias e revalorizagdes que ocorreram durante o exercicio de 2016:

Saldo em Aquisicoes/ Abates Transferéncias Saldo em
01-01-2016 Dotacgoes 31-12-2016

Custo
Terrenos e Recursos Naturais 0,00 0,00
Edificios e outras construgdes 46.697,95 4.007,09 50.705,04
Equipamento basico 4.348,67 13.364,43 17.713,10
Equipamento transporte 15.000,00 15.000,00
Equipamento administrativo 24.429,06 3.359,84 -365,00 27.423,90
Outros ativos fixos tangiveis 0,00 0,00

Total 90.475,68 20.731,36 -365,00 0,00 110.842,04
Depreciagées acumuladas
Terrenos e Recursos Naturais 0,00 0,00
Edificios e outras construgdes 556,08 987,38 1.543,46
Equipamento basico 2.505,21 1.659,21 4.164,42
Equipamento transporte 9.062,50 3.750,00 12.812,50
Equipamento administrativo 6.216,81 6.035,15 12.251,96
Outros ativos fixos tangiveis 0,00 0,00

Total 18.340,60 12.431,74 0,00 0,00 30.772,34

AMUT - Associagdo Mutualista dos Trabalhadores da Cé@mara Municipal de Gondomar
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6 — Ativos Fixos Intangiveis

Os critérios de mensurag3o e os métodos de amortizagdo e vida util adotados encontram-se
referidos no ponto 3.2.3.

2"

& g

A reconciliagio dos movimentos ocorridos entre 01/01/2016 e 31/12/2016 encontra-se refletida no

seguinte quadro:

Saldo em Aquisicoes/ Transferéncias Saldo em
01-01-2016 31-12-2016
Custo
Projetos de desenvolvimento 0,00 0,00
Programas de computador 723,24 723,24
0,00
Outros ativos intangiveis 0,00
Total 723,24 0,00 0,00 0,00 723,24
Amortizacées acumuladas
Projetos de desenvolvimento 0,00 0,00
Programas de computador 723,24 723,24
0,00
Outros ativos intangiveis 0,00
Total 723,24 0,00 0,00 0,00 723,24

7 — Locagoes

A AMUT n3o detém quaisquer ativos adquiridos com recurso a locagdo financeira.

8- Custos de empréstimos obtidos

A AMUT n3o contraiu qualquer financiamento pelo que ndo contempla esta rubrica.

9 — Inventdrios

A AMUT n3o tem qualquer bem em inventario.

AMUT - Associagdo Mutudlista dos Trabalhadores da Cadmara Municipal de Gondomar
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10 - Rédito
A AMUT reconhece os réditos de acordo com os seguintes critérios:
Prestacdo de servigos — Esta ribrica diz respeito as quotizagdes dos Associados e aos Servigos

Secundarios reconhecidos na demonstragdo dos resultados, como sejam as atividades de

formagdo e as atividades desportivas;
Juros - sdo reconhecidos utilizando o método do juro efetivo;

Subsidios a Exploragdo- respeitam aos subsidios atribuidos 8 AMUT pela Camara Municipal de
Gondomar e por outros Organismos e Entidades publicas e privadas, como sejam as Aguas de
Gondomar, S.A. e o Instituto de Formagdo Profissional. Quando aplicavel, s3o reconhecidos

segundo o regime de acréscimo de acordo com a substancia do acordo relevante;

Para os periodos de 2016 e 2015 foram reconhecidos os seguintes Réditos:

PrestagOes de Servicos 217.845,63 159.688,36
Subsidios 229.926,50 291.457,58
Ganhos por aumentos justo valor

Outros rendimentos e ganhos 5.056,01 5.949,80
Juros, dividendos e outros rendim. 1.654,88 15.957,88

454.483,02 473.053,62

11 - Provisoes, passivos contingentes e ativos contingentes

As provisGes sdo reconhecidas apenas quando existe uma obriga¢do presente (legal ou implicita)
resultante de um evento passado, seja provével que para a resolugdo dessa obrigagdo ocorra uma
saida de recursos e o montante da obrigagdo possa ser razoavelmente estimado. As provisdes sdo
revistas na data de cada balango e sdo ajustadas de modo a refletir a melhor estimativa a essa data.
As provisGes para custos de reestruturagdo sdo reconhecidas sempre que exista um plano formal e

detalhado de reestruturagdo e que o mesmo tenha sido comunicado as partes envolvidas.

Os passivos contingentes sdo definidos pela Entidade como: (i) obrigacdes possiveis que surjam de
acontecimentos passados e cuja existéncia somente sera confirmada pela ocorréncia, ou ndo, de um

ou mais acontecimentos futuros, incertos e ndo totalmente sob o controlo da empresa; ou (ii)

4




(Relatdrio e Contas 2016)

ASSOCIACAO MUTUALISTA DOS TRABALHADORES DA CAMARA MUNICIPAL DE GONDOMAR

obrigagdes presentes que surjam de acontecimentos passados mas que ndo sdo reconhecidas porque
n3o é provavel que um exfluxo de recursos que incorpore beneficios econdmicos seja necessario
para liquidar a obrigagdo ou a quantia da obrigagdo ndo pode ser mensurada com suficiente

fiabilidade.

Os ativos contingentes s3o possiveis ativos que surgem de acontecimentos passados e cuja existéncia

somente sera confirmada pela ocorréncia, ou ndo, de um ou mais eventos futuros incertos ndo
totalmente sob o controlo da Entidade. Os ativos contingentes ndo sdo reconhecidos nas
demonstragdes financeiras da entidade mas sdo objeto de divulgagao quando é provavel a existéncia

de um beneficio econémico futuro.

A AMUT, por auséncia de factos ou pressupostos geradores, ndo reconhece nas suas demonstragées

financeiras provisdes, passivos ou ativos contingentes.

12 - Subsidios

Quanto a rubrica de subsidios verifica-se que, em 31 de dezembro de 2016 e 2015, a AMUT
apresentava os seguintes saldos:

31-dez-15

Subsidios do Estado e Outras Ent. Plblicas
Camara Municipal Gondomar 205.549,21 256.041,19
IEFP 4.053,02 6.519,15

Subsidios de outras entidades
Aguas de Gondomar 20.324,27 28.897,24

229.926,50 291.457,58

13 - Efeitos de alteragbes em taxas de cémbio

N3o aplicavel.

14 ~ Impostos sobre o Rendimento

N3o aplicavel.
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15 - Instrumentos financeiros

As bases de mensuragéo e as politicas contabilisticas utilizadas para a contabilizagdo de instrumentos
financeiros, encontram-se descritas no anterior Ponto 3.2.4. e nos pontos 18.2 a 18.4, estdo

decompostas as respetivas contas.

16 - Beneficios dos empregados

Os titulares dos Orgdos Associativos, exercem as suas fungdes em regime de voluntariado, nio

auferindo qualquer remuneracio.

Os gastos com pessoal que a AMUT incorreu em 2015 e 2016 foram os seguintes:

Remuneragdes dos Orgdos Associativos 0,00 0,00
Remuneragoes do pessoal 100.525,37 56.133,53
IndeminizagGes

Encargos sobre remuneragoes 21.730,17 12.456,00
Seguro de acidentes de trabalho 442,65 681,27

Outros Gastos como pessoal
Formagao 32,00 40,00

12273019  69.310,80

O aumento exponencial do valor com remunera¢des prende-se com o fim dos apoios concedidos
pelo IEFP para os trabalhadores contratados nos anos anteriores, bem como a contratacao de trés
novos colaboradores (Alzira Neves, Sofia Barbosa e Edmundo Ribeiro), para os quais ainda n3o se

obteve resposta as candidaturas aos programas de apoio financeiro as remuneragdes, feitas ao IEFP.

17 - Divulgagoes exigidas por outros diplomas legais

A Entidade ndo apresenta dividas ao Estado nem a Seguranca Social em situag3o de mora.

AMUT - Associagcdo Mutudlista dos Trabalhadores da Camara Municipal de Gondomar

Rua 5 de Outubro, n°® 135 I 36
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18 — Outras informagdes

De forma a permitir melhor compreensdo das Demonstragdes Financeiras, sdo divulgadas as

seguintes informagdes.

18.1 Diferimentos

Em 31 de Dezembro de 2016, a rubrica “Diferimentos” englobava os valores a reconhecer como
gastos Seguros, no valor de 1.711,49€, Rendas no montante de 2.489,80€, Trabalhos especializados
de 2.507,78€ e Assinatura de jornais no valor de 45,00€.

18.2 Caixa e Depésitos Bancarios

A rubrica de “Caixa e Depésitos Bancdrios”, apresentava-se com os seguintes saldos nos periodos

indicados:

31-dez-16 31-dez-15

Caixa 439,75 483,41
Depdsitos a ordem 402.520,60 515.869,65
Depésitos a prazo 471.376,62 520.570,90

874.336,97 1.036.923,96

18.3 Ativos financeiros detidos para negociagdo

A rubrica de ativos financeiros detidos para negociac3o, apresentava-se com os seguintes saldos nos

periodos indicados:

31-dez-16 31-dez-15

Ativos financeiros
Fundos mistos 3.583,44
Obrigagdes 114.448,45
Tesouraria 1615,08
Outros ativos 140.029,97

259.676,94 0,00

18.4 Investimentos Financeiros
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A rubrica de “Investimentos Financeiros esta decomposta, nos periodos de 2016 e 2015, da seguinte

forma:

31-dez-16 31-dez-15

Investimentos noutras empresas
Participagdes de capital 59.391,75 77.711,25

Outros investimentos financeiros
Aplicagdes bancérias 27.258,00 83.866,33
Fundo de compensacéo do trabalho 1.258,46 695,66

87.908,21 162.273,24

18.5 Fornecimentos e servigos externos

A reparticdo dos “Fornecimentos e servigos externos” foi a seguinte em 2015 e 2016:

AMUT - Associagao Mutudlista dos Trabalhadores da Camara Municipal de Gondomar

Rua 5 de Outubro, n° 135 38
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Servicos especializados
Trabalhos especializados
Medicamentos 146.422,84 144.385,86
Ambulatério 70.737,33 45.197,62
Estomatologia 22.069,52 20.479,60
Proteses e Ortoteses 56.612,96 52.076,79
Site Amut 167,74 167,78
Outros 9.088,76 13.672,68
Publicidade e propaganda 3.289,85 6.142,47
Honorarios 51.884,97 9.864,41
Conservagao e reparagao 1.471,58 719,14
Outros
Comissbes bancarias 3.678,15 4.342,91
Servicos bancarios 2,30 0,62
TPA 79,77
Materiais
Ferramentas e utens. Desgaste rapido 2.157,41 1.966,09
Livros e documentacdo técnica 51,00 30,40
Material de escritorio 3.556,20 984,09
Artigos para oferta 8.182,07 2.366,97
Outros 1.986,51 2.397,58
Energia e fluidos
Eletricidade 2.532,25 1.602,18
Combustiveis 1.511,06 1.434,30
Agua 602,11 516,17
Gas Propano
Deslocagoes e Estadas 23.821,38 16.491,60
Servigos Diversos 21.319,93 18.637,99
431.225,69 343.477,25

18.6 Outros gastos e perdas
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A rubrica de “Outros gastos e perdas” encontra-se estruturada em 2015 e 2016 da seguinte forma:
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Impostos
Descontos de pronto pagamento concedidos
Gastos e perdas eminvestimentos
Gastos e perdas emInv ndo financ. (sinistros)
Custos com apoios finan. Conced. (apoio social escolar)
Outros gastos e perdas
Corregoes de exercidios anteriores
Donativos

18.7 Outros rendimentos e ganhos

2.542,87
0,01
608,32
365,00
8.228,72

151,97
550,00

769,53

21,48

12.446,89

791,01

A rubrica de “Outros rendimentos e ganhos” nos periodos de 2016 e 2015 apresentava-se de acordo

com o mapa seguinte:

Rendimentos Suplementares
Descontos de pronto pagamento obtidos
Outros

18.8 Acontecimentos ap6s data de Balango

4.774,00 3.358,00
38,21 4,30
243,80 2.587,50
5.056,01 5.949,80

Ndo sdo conhecidos a data quaisquer eventos subsequentes com

Demonstrag¢des Financeiras do exercicio de 2016.

impacto significativo nas

AMUT - Associagdo Mutualista dos Trabalhadores da Camara Municipal de Gondomar
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PARECER DO CONSELHO FISCAL

No cumprimento dos Estatutos da AMUT — Associagdo Mutualista dos Trabalhadores da Camara
Municipal de Gondomar, o Conselho Fiscal vem emitir parecer sobre o exercicio de 2016,

apresentado pela Diregdo.

Da leitura do Relatério e Contas de 2016 destacam-se a criagdo e apetrechamento do Espago Saude,

no estrito cumprimento do objectivo estatutario principal da Associagao.

Destaca-se ainda que os programas AMUT Caminhando, Encontros de Sabedoria e Bolsa de Trocas,
tém participagdes regulares de associados e seus familiares e amigos e, que continuam bem

integrados entre os associados e a comunidade gondomarense em que esta inserida a associagdo.
Relativamente as Contas do Exercicio de 2016:

a. O exercicio de 2016 caracterizou-se por diversos investimentos no apetrechamento do espago
dedicado 3 saude. Isso reflete-se no elevado aumento de valor na rubrica Fornecimentos e
Servigos Externos, relativo as prestagdes pagas aos prestadores de cuidados de saude existentes,

quando comparado a 2015;

b. De realcar ainda a forte quebra nos Subsidios a Exploragdo que teve como principal fator a decisao
do Municipio de Gondomar em diminuir substancialmente as transferéncias para a AMUT a partir

do 22 semestre de 2015 e que continuou a verificar-se durante todo o ano de 2016;

c. Estes fatores em conjunto originaram um resultado econémico negativo em 2016 que se apresenta

nas demonstracdes financeiros;

d. No entanto, este resultado é sustentado pelos sucessivos bons desempenhos dos exercicios

anteriores, aliado a praticamente inexisténcia de passivos;

O Conselho Fiscal manter-se-a atento e expectante relativamente aos resultados dos investimentos
feitos para a certificagdo da AMUT como entidade formadora, bem como do reconhecimento como
instituicdo particular de solidariedade social (IPSS) mutualista que certamente irdo refletir-se

positivamente no resultado dos préximos exercicios e com isso atenuar as perdas de 2016.
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Face ao exposto, o Conselho Fiscal da parecer favoravel ao Relatdrio e Contas do exercicio de 2016
da Associagdo Mutualista dos Trabalhadores da Camara Municipal de Gondomar, propondo a sua

aprovagao.

Gondomar, Margo de 2017

O Conselho Fiscal
(Maria do Sameiro dos Santos Moura)
(Maria de Fatima da Silva Ferreira)

(Maria Isabel Gongalves dgArardjo de Aguiar Pereira)

D
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