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Estimados associados,

Dando cumprimento ao disposto na alinea i) do artigo 34.2 dos Estatutos da AMUT - Associagao
Mutualista de Gondomar, o Conselho de Administracdo submete a vossa apreciagdo, discussdo e
votacdo o presente Relatério e Contas de 2018, documento este que, em conformidade com os

Estatutos, vem acompanhado pelo Parecer do Conselho Fiscal.
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1. INTRODUCAO

No seguimento da aprovacdo, em Assembleia Geral de 27 de dezembro de 2017, do Plano de Acdo e
Orgamento, o Conselho de Administra¢do, ao longo do ano 2018, procedeu ao acompanhamento e

concretizagdo dos projetos nele previstos, bem como da atividade regular da Associagdo.

A semelhanca do que tem sido a sua principal preocupacéo, o Conselho de Administragdo, orientou a
sua atuagdo no sentido de cumprir a missdo da AMUT de “conceder beneficios de satide, bem como
criar servigos de natureza social, formativa e de solidariedade”, sempre tendo em mente a
necessidade de obter fontes alternativas de receitas, que garantam a sustentabilidade financeira da

nossa organizagao.
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2. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS EM 2018

Sendo o mutualismo um dos nossos valores organizacionais temos procurado encontrar caminhos
inovadores que permitam alcangar melhorias da qualidade de vida e do bem-estar dos nossos

associados e dos seus familiares.

A melhoria continua, outro valor que prosseguimos, leva-nos a estar sempre a criar novos

procedimentos organizacionais tendentes a uma gestdo e fiscalizagdo mais eficiente e eficaz.

Este trabalho consistente e de inovagdo permanente tem vindo a apresentar os seus resultados que
comegam a ser visiveis no constante crescimento da nossa base de associados, bem como na

participagao da comunidade local nas atividades propostas.

. Associados

Como se verifica no quadro abaixo, o crescimento continuo de Associados na AMUT é revelador do
reconhecimento por parte da comunidade em que a AMUT se insere, da competéncia e valores com

que se rege a gestdo da AMUT.

ASSOCIADOS INSCRITOS

EFETIVOS | SUBSCRITORES . : 7

ANO ; : : r e [ TOTALS
ATIVOS APOSENTADOS TOTAL CONJUGES FILHOS  TOTAL

2014 921 234 f 1155 : 286 650 936 2091
2015 948 235 _1;1183“.:; 327 715 1042 2225
2016 962 249 1211 | 367 770 1137 2348
2017 983 260 1-24_3 - 407 794 1201 2444
2018 987 263 1250 ' 427 683 1110 2360

Tabela 1: Associados da AMUT a 31/12/2018
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Grafico 1: Evolugdo do crescimento de associados da AMUT (Anos 2014-1018)

Os atuais estatutos da AMUT ndo permitem um alargamento muito maior da sua base de associados
atendendo a que apenas os(as) trabalhadores(as) e aposentados(as) do Municipio de Gondomar

podem ser nossos associados(as).

No entanto o Conselho de Administracdo tem trabalhado para que este crescimento seja gradual e

continuo.

2.2. A Clinica AMUT’Sauide

Inaugurada a 10 de fevereiro de 2016, a Clinica AMUT’Satde tem vindo a implantar-se como um
espaco de referéncia para a melhoria da qualidade de vida dos seus clientes, situacdo que se reflete

no crescimento do nimero de consultas das diversas terapias existentes.

Com o objetivo de alargar a nossa oferta de servigos, em 2018, surgiram trés novas valéncias:

Medicina Geral e Familiar, Naturopatia e Terapia de Som com Tagas Tibetanas.

AMUT - Associacdo Mutualista de Gondomar
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No total foram realizadas 2.178 consultas das mais diversas terapias, conforme tabela abaixo:

Clinica AMUT'Saude
TERAPIAS CONSULTAS

Acupuntura 417
Clinica Geral 43
Fisioterapia Manual 434
Mesopuntura 33
Nutrigdo 172
Osteopatia 207
Massagem Terapéutica 9
Medicina Geral Familiar 24
Orientagdo Vocacional 15
Psicologia 337
Reflexologia 5
Reiki 99
Terapia Sacro-craniana 12
Shonishin 3
Masagem Tui na 299
Terapia da Fala 41
Naturopatia 17
Terapia de Som 11
TOTAL 2178

Tabela 2: Consultas na Clinica AMUT'Satde (Ano 2018)

A qualidade dos servicos prestados verificam-se na fidelizac8o e crescimento do nimero de clientes

regulares que nos reportaram terem alcancado os seguintes objetivos pessoais:

e Perdas de peso significativas de forma saudavel;
e Reeducac¢do alimentar;

e Libertacdo da dependéncia tabégica;

e Controle da ansiedade;

e Melhoria dos estados depressivos;

e Bem-estar fisico e mental;

e Controle e /ou eliminagdo da dor provocada por diversas patologias;

e Melhoria da mobilidade fisica;

AMUT - Associacdo Mutualista de Gondomar
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e Recuperagdo de lesdes em curto espago de tempo;

e Equilibrio psicoldgico de criangas e adultos;

e Orientacdo vocacional de adolescentes e jovens;

e Melhoria de problemas de comunicacdo e linguagem.

Para além dos servicos de satdde da clinica criada pela AMUT, ao longo do ano de 2018, foram
realizadas diversas iniciativas pelos nossos terapeutas, algumas delas em parceria com o Gabinete de
Satide do Municipio de Gondomar, como foi o Més do Coragdo — Workshop sobre Praticas de Saude
e Longevidade; mas também com a Divisdo de Desenvolvimento Social, através de sesstes de
relaxamento com os cuidadores informais do projeto +Cuidar. No dmbito da consulta de Terapia da
Fala, foram realizados dois workshops sobre comunicacdo e linguagem nas criancas e adultos, e

ainda um rastreio auditivo.

Trés anos depois da abertura da Clinica AMUT'Salde, e com apenas dois gabinetes em

funcionamento, orgulhamo-nos de dizer que contamos ja com 1.239 utentes regulares.

Alegra-nos saber que os objetivos que levaram ao nascimento deste projeto, que responde a missdo
e a visdo da AMUT, alcanca os seus propdsitos, mudando a vida de muitos dos nossos clientes, que se

tornaram mais saudaveis, com melhor qualidade de vida e... esperamos, mais felizes.

v, Gestao Administrativa

A dimensdo que a AMUT atingiu em sete anos de existéncia ja dificilmente se coaduna com uma
gestdo meramente amadora e voluntaria. De facto, o volume de atividades e despesas apresentadas
pelos associados para tratamento e reembolso de comparticipacdes tem vindo também a aumentar

constantemente.

Se por um lado este facto nos orgulha, pois € um sinal de reconhecimento do trabalho efetuado, por
outro lado apresenta novos problemas de eficiéncia e eficacia no sentido de se proporcionar ao

associado sempre a mesma qualidade dos servigos prestados em anos anteriores.

Em 2018 foram apresentados pelos associados 16.886 documentos, nas mais diversas tipologias de

despesas de salde.

AMUT - Associacdo Mutualista de Gondomar
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Numero Documentos Tratados
PROTESESE INTERNAMENTO
ANO  MEDICAMENTOS AMBULATORIO ESTOMATOLOGIA SR GTE e OB AARE. RTOTAL
2013 10035 1231 403 280 0 11949
2014 10502 1751 445 279 3 12980
2015 11010 1283 871 581 3 13548
2016 11179 3039 759 734 12 15723
2017 11222 3742 910 784 - 16658
2018 12424 2656 978 828 16886

Tabela 3: Documentos apresentados na AMUT (Ano 2018)

E facil perceber que os 10 colaboradores, tém de ser eficientes e eficazes para poderem atender os
associados de forma cordial e ainda cumprir todos os prazos a que a Associacdo se impde,
nomeadamente o reembolso das comparticipagdes sempre na ultima semana do més seguinte ao da
apresenta¢do dos documentos, como tem vindo a ser uma das garantias que a AMUT da aos seus

associados.

Atendendo a que o Conselho de Administracdo exerce as suas fungdes de forma voluntaria, tem sido
sempre uma preocupacdo o desenvolvimento de metodologias que garantam a monitorizacdo e a

transparéncia de todos os processos administrativos.

Atendendo a dedicagdo e empenho constante de toda a equipa de colaboradores, sem a qual ndo
seria possivel alcangar os prazos desejados, o Conselho de Administracdo da AMUT deixa-lhes aqui
um forte agradecimento. Sé assim foi possivel melhorar processos e procedimentos didrios e

conseguir cada vez melhores respostas.

2.4. Beneficios de Saude

Sendo a concessdo de Beneficios Sociais e de Salde destinados a melhorar a qualidade de vida dos
seus associados e respetivos familiares a principal missdo da AMUT, o Conselho de Administragdo

continua a formalizar novos protocolos que oferecem vantagens significativas aos associados efetivos

Relatério e Contas 2018
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da AMUT, mas também aos seus cénjuges (ou equiparados) e aos seus familiares ascendentes e

descendentes em primeiro grau, independentemente de serem ou ndo associados. %

Atualmente existem 125 protocolos estabelecidos que beneficiam os nossos associados e que estdo

sistematizados no quadro seguinte:

Protocolos 2018
Tipo Entidades 2017 ‘.Aprovados % Atualizados Total 2018
assinados em 2018 :
Farmdcias/Ervandrio 9 9
Hospitais 9 S
Clinicas / consultérios / Centros 29 2 31
Clinicas Veterinarias 0 1 1
Podologistas 2 2
Fisioterapias 8 1 9
Ortopedias 3 3
Laboratérios/exames 7 7
Apoio a familia / apoio domicliario 6 6
Oticas 13 13
Termalismo/lazer 12 12
Ginasios 3 1 3
Estética/bem estar 4 4
Formacdo / Educagdo 10 10
Seguros 1 1
Mobilidrio geriatrico/hospitalar 1 1
Papelaria 1 1
Vestuario 1 1
Alimentagdo 2 2
TOTAIS 121 4 1 125

Tabela 4: Protocolos existentes ao servigo dos associados a 31/12/2018

No site oficial da AMUT — www.amut.pt - e nos locais mais acessiveis ao maior nimero de
trabalhadores da Camara (cantina, bares e reldgios de ponto) é constantemente atualizado o quadro-
resumo com todos protocolos em vigor. As tabelas de desconto e as especificacdes de cada

protocolo encontram-se no site.

Relembramos que estes protocolos tém a dupla vantagem de reduzir as despesas de saude dos
associados e dos seus familiares, mas também permitem reduzir o custo das comparticipagdes pagas
pela AMUT, pelo que contribuem para o objetivo da melhoria da sustentabilidade financeira da

Associagao.

AMUT - Associacdo Mutualista de Gondomar
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Ao longo do ano 2018, a AMUT recebeu um total de despesa de 323.711,41€ e comparticipou/

reembolsou 0s seus associados em 313.027,59 € distribuidos desta forma:

Tipologia de Despesa

" TOTALDESP. TOTAL
R e el HeRe TS [compARTICIPADO
TOTAL 163 557,39 € 67 347,25 € 28279,27 € 64 527,50 € 323711,41€ 313 027,59 €

Tabela 5: Despesa apresentada e montantes comparticipados em 2018 por tipologias

No quadro seguinte podemos verificar a distribuicdo do peso de cada comparticipagdo:

: PROTESES E
] L 4
MEDICAMENTOS AMBULATORIO ESTOMATOLOGIA ORTOTESES TOTAL DESPESAS
51% 21% 9% 20% 100%

Tabela 6: Peso de cada rubrica na despesa apresentada (Ano 2018)

E possivel constatar a partir deste quadro que a componente de medicamentos continua a que
apresenta um peso mais significativo, correspondente a mais de metade do valor total das

comparticipacdes pagas.

2.5, Atividades de Natureza Social e de Solidariedade

Conforme previsto no Programa de Acdo aprovado para o ano 2017, o Conselho de Administragdo
deu continuidade as atividades cujo objetivo é proporcionar momentos de partilha de
conhecimentos, de aprendizagens, de convivio aos associados e a comunidade em geral, por forma a

melhorar a sua qualidade de vida e promover a inclusdo social.

2.5.1. AMUT’Caminhando

O Plano AMUT'Caminhando é ja uma marca “AMUT” e uma histdria de sucesso que tem vindo a ser
replicada por algumas organizacdes do concelho, demonstrando que esta é, sem duvida, uma

resposta social importante.

AMUT - Associacdo Mutudlista de Gondomar
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As iniciativas deste programa tém levado o nome de Gondomar por todo o pais e também dlém-
fronteiras, promovendo a satde e o incremento cultural, social e pessoal dos seus participantes%

através do convivio, da pratica de exercicio e da visita a lugares maravilhosos.

De facto, as caminhadas sdo um étimo meio de permitir aos(as) associados(as), trabalhadores(as) da
Cédmara Municipal de Gondomar, conhecerem-se melhor, num contexto informal, fora do seu
ambiente laboral, partilhando momentos de convivio com colegas de outros setores que
frequentemente desconhecem. Elas promovem ainda a saude, ac prevenir e lutar contra o

sedentarismo excessivo e o isolamento.

O quadro abaixo apresenta um resumo dos participantes nas atividades desenvolvidas no &mbito do

programa AMUT Caminhando 2018:

AMUT'Caminhando

b e e
JANEIRO 23 | it
FEVEREIRO 75 %
MARGO 76 :‘ ar
ABRIL 55 e 55
MAIO s ,5—5 _
JUNHO 79 T
JULHO o 0 i
AGOSTO 70 & : 127 :
SETEMBRO 71 : 71
OUTUBRO 93 = 93
NOVEMBRO 73 i
DEZEMBRO o1
TOTAL Vel e O R

Tabela 7: Participag¢3o no programa AMUT'Caminhando 2018

Como se verifica o programa AMUT Caminhando movimentou cerca de 1.000 pessoas em momentos

de partilha e descoberta em Gondomar e no pais.
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2.5.2.AMUT’Saber

No ano de 2018, a AMUT’Saber consolidou-se e diversificou-se ao nivel das propostas formativas.

Os Encontros de Sabedoria, uma marca registada AMUT, estrutura a formacdo em trés areas:
®* Na senda da nossa visdo articulamos a formagdo com a drea da Saude e Bem-Estar;
® Para valorizagdo curricular de caracter mais formal e atualizagdo de conhecimentos técnicos
apostamos na formacdo Técnico-Profissional;
® Para darmos resposta a partilha e convivio de saberes, concretizamos diversos Workshops,
Palestras e Terttlias, acdes informais e propedé&uticas a criagdo de cursos estruturados e

mais aprofundados.

Os Encontros de Sabedoria regulares sdo programados trimestralmente e a sua estrutura é
tendencialmente de participacdo semanal/mensal e pagamento mensal. Durante o ano de 2018
promovemos, com sucesso e um publico fidelizado, programas regulares e lancamos algumas
tematicas mais inovadoras e experimentais. Quanto aos programas, mantivemos e redesenhamos os

seguintes:

AMUT Relax - Técnicas de Relaxamento (1 turma),
Pilates (8 turmas),

Yoga (1 turma),

Meditagdo (1 turma),

Informatica para Séniores (1 turma),

AMUT Chef Culinaria,

AMUT Danca e Dancas Circulares,

e  AMUT Lavores: Manualidades e Costura.

Ao nivel das agbes inovadoras, apostamos nos seguintes Workshops e Palestras:

AMUT Tertuliando (Caminhos de Santiago),

Bullying,

Terapia da Fala,

Macramé,

Cerimonia do Cha Chinés,

Praticas de Salde e Longevidade,

Massagem Aquatica e Tagas Tibetanas e Gongos (AMUT Fest),
Meditacdo Wesak,

Dangando com Reiki,

Primeiros Socorros Basicos.

e o o o o

e o o o
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e Concretizamos dois Workshops Sobre “O Novo Regulamento Geral e Prote¢cdo de Dados” %/
(uma para o publico geral na | Feira de Formacdo e Emprego de Gondomar e outra para
funciondrios da Camara Municipal de Gondomar).

Os Encontros de Sabedoria Certificados, com caracter de autofinanciamento, incidiram sobre as

seguintes agdes:

Regulamento Geral e Protecdo de Dados (2 acdes),
Cursos de Reiki Nivel 1 e I,

Curso de Feng Shui Classico,

Curso de Yang Sheng,

Curso de Inglés (2 turmas).

Comparativamente ao ano de 2017, este ano os Encontros de Sabedoria mantiveram um
crescimento ao nivel das sessdes realizadas e do nimero de formandos, mantendo os valores da
receita e dos resultados liquidos: o nimero de formandos foi de 1.137 (2017) para 1272 (2018), as
sessOes realizadas de 623 (2017) para 724 (2018).

Para 2019, a perspetiva € manter a qualidade dos nossos Encontros de Sabedoria regulares e
introduzir algumas sugestdes que acrescentem valor social para desenvolvimento de competéncias

pessoais, com foco na area da Saude.

O ano de 2018 foi marcante na concretizacdo de Formagdo Certificada Financiada por fundos
publicos, proveniente das certifica¢ges da AMUT pela DGERT e do reconhecimento pela Diregio
Geral da Seguranga Social como IPSS Mutualista. Assim, foi possivel concluir duas edig¢des de
formagdo na area da “Formagdo de Agentes Qualificados que Atuem no Dominio da Violéncia

Domeéstica”, que teve a Camara Municipal de Gondomar como Entidade Promotora.

Salientamos ainda o sucesso dos dois percursos formativos de Capacitagdo para a Inclusdo,
realizados no ambito da candidatura aprovada no ambito do POISE — 03-4230-FSE-000666,
financiados pelo Fundo Social Europeu, que permitiram capacitar pessoal, social e profissionalmente

35 cuidadores nas seguintes areas:

¢ (Cuidadores de Criangas e Jovens Dependentes e/ou com Doen¢a Mental (300 horas de
formagdo em sala / 17 formandos concluiram a formacao)

e Cuidadores de |ldosos Dependentes e/ou com Doenga Mental (210 horas de formagdo / 18
cuidadores concluiram a formacgdo).

AMUT - Associacdo Mutualista de Gondomar
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Em 2018, continuamos a parceria com o IEFP para a cedéncia de espagos e servigos, com a
disponibilizacdo de 2 salas de formagdo totalmente equipadas para a area da Informatica.
Concluimos um contrato de formacdo modular Vida Ativa (N2 20183230140) de 600 horas pelo valor
de 4.059,00£ e celebramos, fruto da confianca do IEFP na qualidade das condicSes materiais e dos
servicos prestados, um novo contrato (N2 20193230319) destinado ao desenvolvimento de 1.800

horas de formagdo modular Vida Ativa Eixo 1 e 3 pelo valor de 12.177,00¢€.

IEFP
CURSO e DATAS = HORAS
Técnico de Informética 11/09/2017 26/01/2018 300
Técnico de Informética 06/11/2017 23/03/2018 300
Técnico de Apoio a Gestdo 14/06/2018 09/11/2018 300
Técnico de Informdtica 26/06/2018 06/12/2018 300
Técnico de Informdtica 13/03/2018 20/07/2018 300
Informatica Bésica 1 11/07/2018 14/08/2018 75
Informatica Bésica 2 18/09/2018 19/10/2018 75
Informatica Bésica 3 02/11/2018 14/12/2018 75
Técnico de Informética 27/09/2018 29/01/2019 300
Técnico de Informatica 18/12/2018 10/05/2019 300
Informética Bésica 4 25/02/2019 11/04/2019 75
TOTAL 2018 2400

Tabela 8: Cursos do |IEFP realizados na salas de Formagdo da AMUT (Ano 2018)

Para os tempos livres das criancas e jovens, a AMUT promove programas de atividades para as férias
escolares do Natal e da Pascoa. Ao longo de uma semana, as criangas e jovens entre os 6 e 0s 12 anos
tém a oportunidade de praticar atividades em sala e ao ar livre, hem como visitar locais de interesse
educativo e cultural. Constroem-se instrumentos musicais, exploram-se programas informaticos,
sessdes de culinaria e participacdo em ateliers de manualidades e artes pldsticas, com o objetivo de

criar um espetdculo final a ser apresentado aos familiares e amigos.
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2.6. Resultados econémicos de aplica¢do de Resultados Liquidos

de 2018

No ano 2018 as demonstragdes financeiras da AMUT foram elaboradas de acordo com o Sistema de

Normalizacdo Contabilistica para Entidades do Setor N3o Lucrativo (SNC-ESNL), aprovado pelo

Decreto-Lei n.2 158/2009, de 13 de Julho, na reda¢do dada pela republicagdo pelo Decreto-Lei n.2

98/2015, de 2 de junho.

A Associagdo Mutualista de Gondomar — AMUT, em 2018, apresentou um Resultado Ligquido

positivo de € 3.578,69 €.

Com base na Demonstracdo dos Resultados, podemos perceber que a situagdo da AMUT melhorou,

senao vejamos:

Vendas e servigos prestados 280.513,99€ 257.488,20 € fAh 23.025,79€
Subsidios a Exploragdo 406.853,27 € 248.828,29 € A 158.024,98 €
Outros rendimentos 11.400,65 € 9.473,35€ Ql 1.927,30€
Juros 13.857,04 € 13.025,48 € Ap 831,56 €
CMVMC -277,41€ 0,00 € A 277,41 €
Fornecimentos e Servigos Externos -503.148,29€ -475.694,72 € Q 27.453,57 €
Gastos com Pessoal -178.001,08 € -133.437,75€ Q 44.563,33 €
Aumentos/reducdes de justo valor 0,00 € -12.874,68 € ‘ -12.874,68 €
Deprecia¢des -10.504,92 € -11.625,87 € -1.120,95 €
Outros gastos -16.636,01 € -6.384,38 € /i 10.251,63 €

Resultado antes impostos 4.057,24 € -111.202,08 € 115.259,32 €

Tabela 9: Comparacdo de exercicios dos anos 2017 e 2018

1. A reposicdo do subsidio por parte do Municipio de Gondomar para os € 3,5% (desde marco

de 2018) foi o principal impulsionador das receitas para permitir alcangar o resultado Liquido

positivo (+ € 106.482,63 que em 2017), ficando aqui um forte agradecimento ao Executivo

camardario por cumprir a promessa tida com o Conselho de Administragdo;
2. 0O restante valor do aumento dos subsidios (+ € 51.542,35) deve-se aos valores recebidos do

POISE relativamente a Formagdo Modular certificada na AMUT.

AMUT - Associacdo Mutualista de Gondomar

Rua 5 de Outubro, n° 135
4420-086 GONDOMAR

L.I



Relatério e Contas 2018

amut

Associacdo Mutualista

de Gondomar

3. 0 aumento em outros rendimentos deve-se principalmente a disponibilizagdo de salas para a
formacdo externa (IEFP) e donativos.

4. A variagdo positiva na rubrica vendas e prestacdes de servigos é explicada pelo aumento de
associados e respetiva massa salarial (+ € 30.619,15 que 2017), bem como pelo aumento das
atividades realizadas em 2018 (+ € 6.393,40 que 2017);

5. Em relagdo aos custos o aumento nos FSE deve-se em grande parte ao aumento do valor

pago em materiais para as atividades.

e Conclusao

O Conselho de Administragdo da AMUT agradece reconhecidamente a todos quanto, ao longo do
ano de 2018, permitiram que ela prossiga o seu Caminho no sentido de alcangar a sua visdo de
“Saude e qualidade de Vida para todos, solidariamente”, confirmando a nossa associagdo como

sendo Instituicdo Particular de Solidariedade Social de todos para todos.

Aos(As) nossos(as) colaboradores(as) Alzira Neves, Ana Pereira, Sofia Barbosa, Denise Santos,
Fernanda Alves, Fernanda Nogueira, Francisco Pereira, Manuela Cabral, Nuno Oliveira, Sandra
Antunes e Maria Lencastre a nossa gratiddo pelo comprometimento, dedicagdo e criatividade que
irradiam em cada dia para o bem dos associados(as) e de todos(as) que participam nas nossas

atividades. Bem hajam!

Aos(As) nossos terapeutas, formadores(as) e fornecedores também queremos deixar um sentido
agradecimento e desejar que possamos, em conjunto, continuar a responder as necessidades de

crescimento pessoal e de qualidade de vida de mais pessoas a cada ano.

O Conselho de Administracdo quer ainda agradecer profundamente a Camara Municipal de
Gondomar, cujo apoio permanente e indispensavel permite que tudo o gque se encontra neste

Relatdrio possa acontecer e que a missdao da AMUT se concretize.

O Conselho de Administracdo da AMUT propde a Assembleia Geral a seguinte aplicagdo dos

resultados:
Modalidade Assisténcia Medicamentosa — resultado positivo € 65.039,77
=» Fundo Préprio da Modalidade Assisténcia Medicamentosa (80%) € 52.031,81
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=> Fundo Reserva Geral (20%) € 13.007,95 ﬁ,
Modalidade Assisténcia Médica e Enfermagem — resultado negativo € 106.295,79

=» Fundo Prdéprio da Modalidade Assisténcia Médica e Enfermagem (100%) - € 106.295,79

Atividades — resultado positivo € 8.658,12

= Fundo Préprio da Modalidade Assisténcia Medicamentosa (25%) € 2.164,53

= Fundo Préprio da Modalidade Assisténcia Médica e Enfermagem (25%) € 2.164,53
=» Fundo Reserva Geral (25%) € 2.164,53

=» Fundo Administracdo (25%) € 2.164,53

Fundo de Administragdo — resultado positivo € 36.176,60

=>» Fundo de Administracdo (100%) € 36.176,60

Gondomar, 14 de margo de 2019,

O Conselho de Administra¢do

idente - Angela Pereira
J;acf 0 fus (b

ogal = Antdnio Ferreira
L
ogal — Artur Teixeira

/7;76/0 !O‘/ )ZZ'eS

Vogal — Sameiro Moura

Vogal — Rogério Lisandro
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3. BALANCO E DEMONSTRACAO DE RESULTADOS 2018
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BALANCO A 31 DE DEZEMBRO DE 2018

31/12/2018 31/12/2017
Rubricas
ATIVO:
Ativo nao corrente:
Ativos Fixos Tangiveis 82.807.49 87.067,61
Investimentos Financeiros 49.966,00 49.221,25
132.773,49 136.288,86
Ativo corrente:
Inventarios 1.610,06 -
Créditos a receber 87,52 33.035,18
Adiantamentos a fornecedores 1.000,00 g
Estado e outros entes publicos 2717,65 5.445,66
Diferimentos 60.333,67 3.217,38
Qutros ativos correntes 416.053.17 317.520,87
Caixa e depdsitos bancarios 618.690,50 728.689,44
1.100.492,57 1.087.908,53
Total do Ativo 1.233.266,06 1.224.197,39
FUNDOS PATRIMONIAIS
Fundos 1.165.544,72 1.314.883,06
Resultado liquido do periodo 3.578,69 (111.202,08)
Total dos Fundos Patrimoniais 1.169.123,41 1.203.680,98
PASSIVO:
Passivo nao corrente:
Passivo corrente:
Fornecedores 1.885,40 333,39
Estado e outros entes publicos 4.993,38 3.682,17
Diferimentos 23.775,56 16.500,85
Qutras passivos correntes 33.488,31 -
64.142,65 20.516,41
Total do Passivo 64.142,65 20.516,41
Total dos Fundos Patrimoniais e do Passivo 1.233.266,06 1.224.197,39
Gondomar, 14 de margo de 2019, A Diregdo Contabilista Certificado
© Presidente - Angela Pereira Odete Lopes,
o Vogal —Anténio Ferreira C.C. 13608
™ Vogal — Artur Teixeira = i
3 Vogal — Sameiro Moura 2 “:C\_.Q_'( k‘e\{\O\ >
E B eiro Od<
O Vogal —Rogéria Lisandro
QO
)
RS
o
O
[0)
o
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DEMONSTRACAO DE RESULTADOS
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2018

I 2018 d 2017
Rendimentos e Gastos
Vendas e senigos prestados 280.513,99 257.488,20
Subsidios, doagdes e legados a exploragao 406.853,27 248.828,29
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas (277.,41)
Fornecimentos e servicos externos (503.148,29) (475.694,72)
Gastos com o pessoal (178.001,08) (133.437,75)
Aumentos/redugdes de justo valor (12.874,68)
Qutros rendimentos 11.400,65 9.473,35
Outros gastos (16.636,01) (6.384,38)
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 70512 (112,601,69)
Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizagéo (10.504,92) (11.625,87)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamentoee impostos) ~ (979980) (124.227,56)
Juros e rendimentos similares obtidos 13.857,04 13.025,48
Juros e gasios similares suportados = =
Resuladoantes deimpostos : 405728 (111.202,08)
Imposto sobre o rendimente do periodo (478,55) -
Hesullado Ifquidodo penodu - . i . i 5760 T202,08)
Gondomar, 14 de margo de 2019, A Direcdo Contabilista Certificado

Presidente - Angela Pereira Odete Lopes,

Vogal - Antdnio Ferreira C.C. 13608

Vogal - Artur Teixeira

Vogal - Sameiro Moura @CF \ouxe\pa, 5

Vogal — Rogéria Lisandro
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DEMONSTRACAO DAS ALTERACOES NOS FUNDOS PROPRIOS NO PERIODO 2018

Fundos patrimoniais

s it Outras Total dos
Descrigio notas . g sen - st Exced. | variages nos | Resuttado fiquido Fundos
Fundos Excedentes Técnicos Fas - | Res. Transitados ) atlvo§ oviac0| s - Total Patrimonicis
undos financeiros e
patrimonials
POSICAO NO INICIO DE 2017 1.420.121,88 € 2437250 € -124,662,66 €] 1.319.831,72€ 1.319.831,72€
ALTERAGOES NO PERIODO
Primeiro adopgéo de novo referencial cantabilistico
Alterages de politicas contabifisticas
Diferengas de converso de demonstragdes financeiras
fzz¢30 do excedente de revalorizagdo de activas o]
Excedentes revalorizagdo de activos lims tangiveis e intar|
Ajustamentos por impostos dferidos
Outras aheragBes reconhecidas nos Fundos Palimoriais| -129.611,32 €] 124.662,66 € -4,948,66 € £
€| -129611,32¢€ €| 124662,66¢€ -1.948,66 € -'I.MI%'7
RESULTADO LIQUIDO DO PERIODO - 11120208 € [- 11120208¢€ | |-111.202,08€
RESULTADO INTEGRAL 1346058 €| -116.150,74 € -116.150,74 €
OPERAGOES COM INSTITUIDORES
Fundos 1.314.883,06 €|  -1.420.121,88 €} 105.238,82 €]
Subsidios, doagdes e legados
Ouiras operagdes
1.314.883,06 €|  -1.420.121,88 €] 105.238,82 €
POSIGAQ NO FIM DE 2017 1.314.883,06 € 0,00€| 0,00€ 0,00€ 0,00€] -111.202,08€) 1.203.680,98 € 1.203.680,98 €
POSICAO NO INICIO DE 2018 1.314.883,06 € 0,00 € 0,00€ -111,202,08 €| 1.203,680,98 € 1.203.680,98 €
ALTERAQOES NO PERIODO
Outras alleragdes recanhecidas nos Fundos Palimoniais -111.202,08 € 111.202,08 € 0,00 £
0,00€ - €| -11120208¢ - €| 111.20208¢€ 0,00 € 000€
RESULTADO LIQUIDO DO PERIODO 3.578,69 € 3578,69 € 3578,69 €
(
RESULTADO INTEGRAL 114.780,77 € 3.578,69 € 3.578,69 €
OPERAGOES COM INSTITUIDORES
Fundos -38.136,26 € 0,00 € 0,00 € -38.136,26 €|
-38.136,26 € 0,00 €] 0,00 €] -38.136,26 €]
POSICAO NO FIM DE 2018 1.276.746,80 € 0,00€|0,00€| -111202,08 € 0,00€ 3578,69€) 1.169.12341¢€ 1.169.12341 €

Gondomar, 14 de margo de 2019, A Direcdo
Presidente - Angela Pereira
Vogal — Antonio Ferreira

Vogal — Artur Teixeira

Vogal — Sameiro Moura
Vogal — Rogéria Lisandro

AMUT - Associacdo Mutualista de Gondomar

Contabilista Certificado

Odete Lopes,
C.C. 13608
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DEMONSTRACAO DOS FLUXOS DE CAIXA NO PERIODO FINDO EM 31/12/2018

PERIODOS
RUBRICAS dez/18
Fluxos de caixa das actividades operacionais
Recebimentos de clientes 326.503,35
Pagamentos a fornecedores 504.458,25
Pagamentos ao pessoal 170.726,37
Caixa gerada pelas operagoes (348.681,27)
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento (1.376,51)
Outros recebimentos/pagamentos 268.265,23
Fluxos de caixa das actividades operacionais (1) (79.039,53)
Fluxos de caixa das actividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Activos fixos tangiveis 6.185,42
Investimentos financeiros 744,75
Recebimentos provenientes de:
Activos fixos tangiveis 249,98
Investimentos financeiros
Juros e rendimentos similares 1.392,90
Dividendos 12.464,14
Fluxos de caixa das actividades de investimento (2) 7.176,85
Flux aixa ivi s de financiamento
Recebimentos provenientes de:
Financiamentos obtidos
Doagdes
Outras operagdes de financiamento
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos
Redugdes de fundos e de outros instrumentos fundos 38.136,26
Outras operagdes de financiamento
Fluxos de caixa das actividades de financiamento (3) (38.136,26)
Variacdo de caixa e seus equivalentes (1+2+3) (109.998,94)
Efeito das diferencas de cimbio
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 728.689,44
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 618.690,50
Gondomar, 14 de marg¢o de 2019, A Direcdo Contabilista Certificado

Presidente - Angela Pereira

Odete Lopes,

Vogal — Antdnio Ferreira C.C. 13608
Vogal — Artur Teixeira o X
Vogal — Sameiro Moura &Tr—ck la el -2

Vogal — Rogéria Lisandro
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M & DEMONSTRACAO POR FUNCOES NO PERIODO FINDO EM 31/12/2018
Modalidade Modalidade Fundo PERIODOS
RUBRICAS NOTAS Assisténcia AssisténciaMédica |  Atividades Adtifistacko
Medicamentosa e Enfermagem 2018

63,00% 27,00% 10,00%

42,00% 34,00% 14,00% 10,00%
Vendas e servicos prestados 10 116.060,31 € 97.589,70€ 38.799,08€ 28.064,90€ 280.513,99€
Custo das vendas e dos servigos prestadas 185 162.8/2,11¢ 194.5499,43 € 21.014,64€ - & 384.546,24 €
Resultado Bruto - 46.811,86 € |- 97.009,73 € 11.724 44 € 28.064,90 € |- 104.032,25 €
Outros rendimentos 10412 224.492,91 € 96.211,25€ 61.915,97 € 35.633,80€ 418.253,92€
Gastos de distribuicdo I - - £ - £ - £ = £ e
Gastos administrativos 16+18.5+18.7 114.183,11 € 103.420,55€ 62.586,27 € 27.19553€ 307.385,46 €
Outros gastos 18.6 6.987,12 € 5.655,45€ 2.329,04€ 1.664,40€ 16.636,01 .
Resultado Operacional 56.510,81 € |- 109.874,48 € 8.725,10€ 34,838,77€ |- 9.799,80 €
Gastos de Financiamento {liquidos) 10 8.729,94 € 3.741,40€ - £ 1.385,70€ 13.857,04 €
Resultado antes impostos 65.240,76 € |- 106.133,08 € 8.725,10 € 36.224,46 € 4.057,24 €
Imposto sobre o rendimento do periodo 14 200,99 € 162,71€ 67,00€ 47,86 € 478,55€
Resultado Liquido do periodo 65.039,77 € |- 106.295,79 € 8.658,12 € 36.176,60 € 3.578,69 €

Aplicagdo resultados

Fundo Préprio da Mod. Assit medicamentosa 80% 52.031,81€ 2.164,53€ 54.196,34 €
Fundo Préprio da Mod. Assist. médica e enfermagem 80% - 106.295,79€ 2.164,53 € - 104.131,26 €
Fundo Reserva Geral 20% 13.007,95 € 2.164,53€ 15.172,48 €
Fundo Administracdo 100% 2.164,53€ 36.176,60 € 38.341,13€
65.039,77 € |- 106.295,79€ 8.658,12€ 36.176,60€ 3.578,69€

Adotou-se como critério de imputacdo de rendimentos e encargos, com excecdo dos inerentes aos
associados, as taxas obtidas do peso dos rendimentos de cada modalidade, no computo geral desses

rendimentos.

A aplicacdo de resultados das modalidades serd feita no caso de resultado positivo de 80% para o
fundo préprio da modalidade e 20% para fundo de reserva geral, no caso de resultado negativo 100%
para o fundo préprio da modalidade.

O resultado positivo das atividades desenvolvidas pela AMUT sera distribuido em iguais partes (25%)
por cada fundo.

O resultado do fundo de administracdo sera integralmente levado ao fundo de administragao.

Relatdrio e Contas 2018
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4. ANEXO

N

Nos termos da Portaria n? 220/2015 de 24 de julho, as divulgacdes a efetuar pelas ESNL em anexo as %

Demonstracdes Financeiras, correspondem as publicadas no anexo n2 11 da referida Portaria.

1 - Identificacdo da Entidade

A AMUT - Associagdo Mutualista de Gondomar, com Sede na Rua 5 de Outubro n? 135, em

Gondomar, pessoa coletiva n.2 501 634 851,

A AMUT é de inscrigdo facultativa, tem capital e nimero de associados ilimitado e duragio

indefinida.
A AMUT rege-se pelos diplomas legais aplicdveis e pelos seus Estatutos.

A AMUT tem como fins fundamentais, conceder Beneficios Sociais e de Salide, visando a melhoria da
qualidade de vida dos seus associados e respetivos familiares e como finalidade secundaria fomentar

e apoiar atividades de natureza social e de solidariedade.

2 — Referencial contabilistico de preparacgdo das Demonstracdes Financeiras

Em 2018 as Demonstragdes Financeiras foram elaboradas de acordo com o Sistema de Normalizagdo
Contabilistica para Entidades do Setor N3o Lucrativo (SNC-ESNL), aprovado pelo Decreto-Lei n.2
158/2009 de 13 de julho, com a redagdo dada pela republicacdo no Decreto-Lei n2 98/2015 de 2 de
junho, as quais contemplam as Bases para a Apresentacio de Demostracdes Financeiras, os Modelos
de Demostracdes Financeiras, o Cédigo de Contas e as Normas Contabilisticas e de Relato Financeiro

das entidades do sector ndo lucrativo (NCRF-ESNL).

A adogdo do SNC-ESNL ocorreu pela primeira vez em 2012, respeitando-se o estabelecido no
pardgrafo 5 Adogdo pela primeira vez da NCRF-ESNL da NCRF-ESNL, tendo sido preparado o Balanco
de Abertura de 01 de Janeiro de 2012, aplicando as disposicdes previstas na NCRF-ESNL. As
Demonstra¢des Financeiras de 2011 - preparadas e aprovadas de acordo com o referencial
contabilistico (POCAM) em vigor em 2011, foram alteradas de modo a que exista comparabilidade

entre as Demonstracdes Financeiras de 2011 e 2012.

Em razdo desta alteragdo ndo resultou qualquer ajustamento.

AMUT - Associagdo Mutudlista de Gondomar
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3 — Principais politicas contabilisticas

3.1 - Bases de Apresentagdo

Na preparacdo das demonstracées financeiras tomou-se como bhase os seguintes pressupostos:

a) Pressuposto da continuidade

As demonstracdes financeiras foram preparadas no pressuposto da continuidade das

operacdes e a partir dos registos contabilisticos da entidade, os quais sdo mantidos de

acordo com os principios contabilisticos geralmente aceites em Portugal.

b) Pressuposto da periodizacdo econdmica (acréscimo)

A AMUT reconhece os rendimentos e ganhos a medida que sdo gerados, independentemente

do momento do seu recebimento ou pagamento. As quantias de rendimentos atribuiveis ao

periodo e ainda ndo recebidos ou liquidados sdo reconhecidas em “Devedores por

acréscimos de rendimento”; por sua vez as quantias de gastos atribuiveis ao periodo e ainda

ndo pagos ou liquidados sdo reconhecidas em “Credores por acréscimos de gastos”.

c) Pressuposto da comparabilidade

As politicas contabilisticas e os critérios de mensuracdo adotados a 31 de dezembro de 2017

sdo comparaveis com os utilizados na preparacdo das demostracdes financeiras em 31 de

dezembro de 2016.

d) Pressuposto da materialidade e agregacdo

A AMUT n3o definiu qualquer critério de materialidade para efeitos de apresentagdo das

demostragdes financeiras. As linhas de itens que ndo sejam materialmente relevantes sdo

agregadas a outros itens das demostracdes financeiras. Os ativos e passivos, 0s rendimentos

e gastos foram relatados separadamente nos respetivos itens de balanco e demostragdo de

resultados, pelo que nenhum ativo foi compensado por qualquer passivo nem nenhum gasto

por qualquer rendimento e vice-versa.

As demostragdes financeiras foram apresentadas em euro como moeda de representacgao.

AMUT - Associacdo Mutualista de Gondomar
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Os eventos apods a data do balanco que proporcionem informagdo adicional sobre condi¢d

existiam nessa data, foram refletidos nas préprias demonstracdes financeiras.

3.2. Outras politicas contabilisticas
3.2.1 Ativos Fixos Tangiveis

Os “Ativos Fixos Tangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisicdo, deduzido das
depreciagdes acumuladas. O custo de aquisi¢do inicialmente registado, inclui o custo de compra,
quaisquer custos diretamente atribuiveis as atividades necessarias para colocar os ativos na

localizagdo e condigdo necessarias para operarem da forma pretendida.

As depreciagdes foram calculadas, pelo método das quotas constantes, em conformidade com o
periodo de vida util estimado para cada grupo de bens, sendo aplicadas anualmente em regime de

duodécimos a partir do momento em que o0s bens se encontram prontos para uso.

3.2.2 Bens do patrimdnio histérico e cultural

N3o existem “Bens do patrimdnio histdrico e cultural” registados.

3.2.3 Ativos Intangiveis
A semelhanca dos ativos fixos tangiveis, os “Ativos Intangiveis” encontram-se registados ao custo de

aquisicdo, deduzido das amortiza¢des acumuladas.

As amortizacGes foram calculadas, pelo método das quotas constantes, aplicadas anualmente em
regime de duodécimos a partir da data da entrada em funcionamentos, utilizando as taxas
econdmicas mais apropriadas, que permitam a reintegracdo total do bem, durante a vida Util

estimada. N3o é considerado qualquer valor residual para estes bens.

3.2.4 Instrumentos Financeiros

Caixa e Depdsitos Bancarios

A rubrica “Caixa e depdsitos bancdrios” inclui o montante disponivel em 31.12.2017 em caixa e em
depdsitos bancdrios a ordem e a prazo que podem ser imediatamente mobilizdveis sem risco

significativo de flutuacdes de valor.
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Clientes e outras contas a receber

As contas de “Clientes” e as “Outras contas a receber” sdo registadas pelo seu valor nominal e

apresentadas em Balanco deduzidas de eventuais perdas por Imparidade, reconhecidas na rubrica

“Imparidade de dividas a receber (perdas/ reversdes)”, refletindo assim o valor realizdvel liquido.

Fornecedores e outras contas a pagar

As contas a pagar a fornecedores ou a outros terceiros sdo registadas pelo valor nominal dado que

ndo vencem juros.

Empréstimos e outras contas a pagar ndo correntes

Os empréstimos e as contas ndo correntes sdo registados no passivo pelo custo.

Subsidios

Os subsidios sdo reconhecidos ao seu justo valor, quando existe uma garantia suficiente de que o
subsidio venha a ser recebido e de que a AMUT cumpre todos os requisitos para o receber.

Os subsidios a exploracdo destinam-se a cobertura de gastos, incorridos e registados no periodo,
pelo que sdo reconhecidos em resultados a medida que os gastos sdo ocorrem, independentemente

do momento de recebimento do subsidio.

3.2.5 Fundos Patrimoniais

A rubrica “Fundos Patrimoniais” é constituida pelos “Excedentes Técnicos” que incluem os Fundos
Disponiveis, Fundo de Reserva Geral e o Fundo de Solidariedade Social, e pelos Resultados
Transitados resultantes da aplicacdo dos Resultados Liquidos anuais e em consonancia com as

disposicGes estatutarias da AMUT.

3.2.6 Estado e Outros Entes Publicos

Encontram-se refletidas as contribuictes obrigatdrias a liquidar a Seguranca Social e as retengdes na
fonte de IRS a entregar ao Estado, verbas resultantes do processamento de salarios e do pagamento

de honorarios referentes ao més de dezembro de 2017.

Relatdrio e Contas 2018
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3.3. Principais pressupostos relativos ao futuro

As demonstracdes financeiras estdo elaboradas pressupondo a continuidade da AMUT.

3.4. Principais fontes de incerteza das estimativas:

A presente nota faz referéncia aos principais pressupostos em relagdo ao futuro adotados na
elaboracdo das demonstra¢Bes financeiras anexas, que possam implicar um risco significativo de

ajustamentos materiais a valorizagdo de ativos e passivos do préximo periodo financeiro.

Como ndo foram tidos na elaboragdo das presentes demonstragdes financeiras outros pressupostos
que ndo o da continuidade, ndo foram identificadas fontes de incerteza com impacto significativo nos

ativos e passivos escriturados.

4 - Politicas contabilisticas, altera¢cdes nas estimativas contabilisticas e erros

Ndo se verificaram quaisquer efeitos resultantes de alteracdo voluntaria em politicas contabilisticas.

5 — Ativos Fixos Tangiveis

Os critérios de mensurac¢do e os métodos de depreciacdo e vidas uteis usadas encontram-se referidos
no ponto 3.2.1.

No quadro seguinte encontram-se refletidas as quantias escrituradas brutas, depreciac¢des,
aquisi¢des, abates, transferéncias e revalorizacdes que ocorreram durante o exercicio de 2018 e

2017:
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Ativo Bruto

Terrenos e Recursos Naturais - 5 r B =

Edificios e outras construgdes 50.705,04 - 50.705,04 59,38 50.645,66
Equipamento basico 17.713,10 8.172,90 12.233,95 13.652,05 3.739,65 17.391,70
Equipamento de transporte 15.000,00 - 15.000,00 15.000,00
Eyuiparmento administ alvo 27.423,90 292122 (12.233,95) 42.579,07 2.505,15 45.084,22
Ativos fixos tangiveis em curso - 7.529,66 - 7.529,66 7.529,66

110.842,04 18.623,78 - 129.465,82 6.244,80 59,38 135.651,24

Depreciagdes Acumuladas

Aumentos

Bens Patriménio Historico e Culural E B

Edificios & outras construges 1.543,46 1.014,10 2.557,56 1.014,10 59,38 3.512,28
Equipamento basico 4.164,42 1.127,59 1.170,22 412179 2.972,26 7.094,05
Equipamento de transporte 12.812,50 2.187,50 15.000,00 - 15.000,00
Equipamento administrativo 12.251,96 7.296,68 (1.170,22) 20.718,86 6.518,56 27.237,42
Qufros afivos fixos tangiveis - -

30.772,34 11.625,87 - 42.398,21 10.504,92 59,38 52.843,75

6 — Ativos Fixos Intangiveis

Os critérios de mensuragdo e os métodos de amortizagdo e vida Util adotados encontram-se
referidos no ponto 3.2.3. C

A reconciliacdo dos movimentos ocorridos em 2018 e 2017 encontra-se refletida no seguinte quadro:

Ativo Bruto

Programas de computador 723,24 - 723,24
723,24 - - 723,24

Amortizagdes Acumuladas

Programas de computador 723,24

. - 723,24
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7 — Locacgdes

A AMUT ndo detém quaisquer ativos adquiridos com recurso a locacdo financeira.

8- Custos de empréstimos obtidos

A AMUT n&o contraiu qualquer financiamento pelo que ndo contempla esta rubrica.

9 - Inventarios

Em 31/12/2018 a rubrica “Inventarios” apresentava os seguintes valores:

Inventarios
Inventario Inventario Inventario
em Compras em Compras em
01/01/2017 31/12/2017 31/12/2018
Mercadorias 1.887,47 1.610,06
- - - 1.887,47 1.610,06
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas - 277,41

10 — Rédito

A AMUT reconhece os réditos de acordo com os seguintes critérios:

Prestacdo de servigos — Esta rubrica diz respeito as quotizagdes dos Associados e aos Servigos

Secundarios reconhecidos na demonstracdo dos resultados, como sejam as atividades de

formacédo e as atividades desportivas;

Juros - sdo reconhecidos utilizando o método do juro efetivo;

Subsidios a Exploragdo- respeitam aos subsidios atribuidos a AMUT pela Camara Municipal de

Gondomar e por outros Organismos e Entidades publicas e privadas, como sejam as Aguas de

Gondomar, S.A., o Instituto de Formacgdo Profissional e o POISE. Quando aplicdvel, sdo

reconhecidos segundo o regime de acréscimo de acordo com a substdncia do acordo relevante;

Para os periodos de 2018 e 2017 foram reconhecidos os seguintes Réditos:
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J Redito 31/12/2018 31/12/2017
Prestagao de Senigos 280.513,99 € 257.488,20 €
Subsidios 406.853,27 € 248.828,29 €
Outros rendimentos e ganhos 11.400,65 € 9.473,35 €
Juros, dividendos e outros rendim. 13.857,04 € 13.025,48 €
712.624,95 € g 528.815,32 €

11 - Provisdes, passivos contingentes e ativos contingentes

As provisdes sdo reconhecidas apenas quando existe uma obrigacdo presente (legal ou implicita)
resultante de um evento passado, seja provavel que para a resolu¢do dessa obrigagdo ocorra uma
saida de recursos e o montante da obrigacdo possa ser razoavelmente estimado. As provisdes sdo
revistas na data de cada balanco e sdo ajustadas de modo a refletir a melhor estimativa a essa data.
As provisGes para custos de reestruturacao sdo reconhecidas sempre que exista um plano formal e

detalhado de reestruturagdo e que o mesmo tenha sido comunicado as partes envolvidas.

Os passivos contingentes s3o definidos pela Entidade como: (i) obrigagBes possiveis que surjam de

acontecimentos passados e cuja existéncia somente sera confirmada pela ocorréncia, ou ndo, de um
ou mais acontecimentos futuros, incertos e ndo totalmente sob o controlo da empresa; ou (ii)
obrigacdes presentes que surjam de acontecimentos passados mas que ndo sdo reconhecidas porque
ndo € provavel que um ex-fluxo de recursos que incorpore beneficios econdmicos seja necessario
para liquidar a obrigacdo ou a quantia da obrigacdo ndo pode ser mensurada com suficiente

fiabilidade.

Os ativos contingentes sdo possiveis ativos que surgem de acontecimentos passados e cuja existéncia

somente serd confirmada pela ocorréncia, ou ndo, de um ou mais eventos futuros incertos nao
totalmente sob o controlo da Entidade. Os ativos contingentes ndo sdo reconhecidos nas
demonstrac¢Bes financeiras da entidade mas sdo objeto de divulgacdo quando é provével a existéncia

de um beneficio econdmico futuro.

A AMUT, por auséncia de factos ou pressupostos geradores, ndo reconhece nas suas demonstragdes

financeiras provis®es, passivos ou ativos contingentes.

12 - Subsidios

Quanto a rubrica de subsidios verifica-se que, em 31 de dezembro de 2018 e 2017, a AMUT
apresentava os seguintes saldos:
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312207

~ Subsidios
Subsidios do Estado e Outras Ent. Publicas
Cémara Municipal Gondomar 324.726,19 € 218.387,12 €
IEFP - & 10.373,62 €
POISE 61.915,97 €
Subsidios de Outras Entidades - € - £
Aguas de Gondomar 20 211,11 € 20.067,55 €
406.853,27 € 248.828,29 €

O valor do subsidio do POISE refere-se ao Projeto Capacitacdo para a inclusdo n.? POISE-03-4230-FSE-

000666.

13 - Efeitos de alteragdes em taxas de cambio

Ndo aplicavel.

14 — Impostos sobre o Rendimento

A AMUT, no ano de 2017, foi reconhecida como IPSS e pessoa coletiva de utilidade publica, ficando

assim abrangida pelo n2 1 alinea b) do artigo 102 do CIRC, quanto a isengdo de IRC.

15 — Instrumentos financeiros

As bases de mensuragdo e as politicas contabilisticas utilizadas para a contabilizacdo de instrumentos

financeiros, encontram-se descritas no anterior Ponto 3.2.4. e nos pontos 18.2 a 18.4, estdo

decompostas as respetivas contas.

16 — Beneficios dos empregados

Os titulares dos Orgdos Associativos, exercem as suas fungdes em regime de voluntariado, ndo

auferindo qualguer remuneragao.

Os gastos com pessoal que a AMUT incorreu em 2017 e 2018 foram os seguintes:
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31/12/2018 3111212017
Remuneragées dos Orgaos Associativos S - €
Remuneragdes do pessoal 142.319,28 € 107.990,64 €
Encargos sobre remuneragdes 28.752,20 € 22.677,94 €
Seguro de acidentes de trabalho 509,47 € 1.045,90 €
Gastos de agdo social 1.915,00 €
Outros gastos com o pessoal
Formagao 4.087,65 € 1.469,77 €
HSS no trabalho 417,48 € 253,50 €
178.001,08 € 133.437,75 €

17 - Divulgagdes exigidas por outros diplomas legais

A Entidade ndo apresenta dividas ao Estado nem a Seguranca Social em situacdo de mora.

18 — Qutras informagdes

De forma a permitir melhor compreensdo das Demonstragdes Financeiras, sdo divulgadas as

seguintes informacgdes.

18.1 Diferimentos

Em 31 de Dezembro de 2018, a rubrica “Diferimentos” englobava os valores a reconhecer como
gastos Seguros, no valor de 1.333,44 €, Rendas no montante de 1.219,14€, Projetos 2019 € 6.150,00.

E como acréscimos de gastos as remunerac¢des a liquidar referente a Férias e Subsidio de Férias no

valor € 23.775,56.

18.2 Caixa e Depdsitos Bancarios

A rubrica de “Caixa e Depdsitos Bancdrios”, apresentava-se com os seguintes saldos nos periodos

indicados:
31/12/2018 3122017
Caixa 890,95 € 1.086,98 €
Depositos a ordem 202.783,88 € 337.586,79 €
Depésitos a prazo 415.015,67 € 390.015,67 €
618.690,50 € 728.689,44 €
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18.3 Ativos financeiros detidos para negociagdo

A rubrica de ativos financeiros detidos para negociacdo, apresentava-se com os seguintes saldos nos

periodos indicados:

Ativos financeiros
Fundos Mistos
Obrigages
Tesouraria
Outros ativos

18.4 Investimentos Financeiros

65.257,04 € = £
258.872,68 € 249.426,38 €
19.899,35 € = £

« £ 68.094,49 €
344.029,07 € 317.520,87 €

A rubrica de “Investimentos Financeiros estd decomposta, nos periodos de 2017 e 2018, da seguinte

forma:

Outros investimentos financeiros
Aplicagbes bancarias
Fundo compensagao do trabalho

AMUT - Associacdo Mutudlista de Gondomar
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18.5 Fornecimentos e servigos externos

A reparticdo dos “Fornecimentos e servigcos externos” foi a seguinte em 2018 e 2017:

AMUT - Associacdo Mutualista de Gondomar

Fornecimentos Servigos Externos 311212018 31122017
Senigos especializados
Trabalhos especializados - £
Medicamentos 162.872,17 € 159.320,86 €
Ambulatério 66.894,31 € 85.585,42 €
Estomatologia 28.801,12 € 26.326,50 €
Proteses e Ortoteses 66.731,20 € 63.595,95 €
Outros 14.005,47 € 7.212,54 €
Publicidade 7.886,38 € 6.543,67 €
Vigilancia e Seguranca 92,25 € - €
Honorarios 59.247.44 € 60.296,40 €
Consenvacao e reparagao 3.467,97 € 1.039,44 €
Qutros (comissdes bancarias, TPA) 3.605,29 € 5.130,53 €
Materiais
Ferramentas e utensilios desgaste rapido 4.582,34 € 1.414,43 €
Livros e documentagéo técnica 1.009,71 € 356,24 €
Material escritdrio 4.436,77 € 1.831,80 €
Artigos para oferta 2.647,98 € 4.069,73 €
Outros 11.895,16 € 2.096,44 €
Energia e fluidos
Eletricidade 3.379,63 € 2.648,95 €
Combustiveis 2.791,49 € 1.689,87 €
Agua 818,12 € 550,49 €
Deslocagdes e estadas 24.361,99 € 21.626,90 €
Senigos diversos
Rendas 15.074,40 € 10.285,77 €
Comunicagao 5.598,77 € 3.769,36 €
Seguros 3.477,77 € 1.495,45 €
Contencioso e notariado - £ 300,00 €
Despesas representacao - € 100,80 €
Limpeza, higiene e conforto 9.194,56 € 8.204.,68 €
Qutros senigos 276,00 € 202,50 €
503.148,29 € 475.694,72 €
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18.6 Outros gastos e perdas

A rubrica de “Outros gastos e perdas” encontra-se estruturada em 2018 e 2017 da seguinte forma:

31/12/2018 i 3/ 12/2017
Impostos 3.626,39 € 5.069,58 €
Descontos de pronto pagamento concedidos 8,99 € = €
Gastos e perdas em investimentos = 8 32,97 €
Custos c/apoios finan.conced.(apoio social escolar) 350,00 € 300,00 €
Outros gastos e perdas
Corregdes de exercicios anteriores 342,76 € 55,84 €
Donativos 292,00 € 117,50 €
Quotizagdes 309,40 € 249,40 €
Insuficiéncia da estimativa impostos - 95,93 €
Multas - £ 463,16 €
Formagéo Certificada - Formandos 11.706,47 € - €
g 16.636,01€ 6.384,38 €

18.7 Outros rendimentos e ganhos

A rubrica de “Outros rendimentos e ganhos” nos periodos de 2018 e 2017 apresentava-se de acordo

com o mapa seguinte:

e i aMda08 M
Rendimentos Suplementares 10.925,50 € 7.376,00 €
Descontos de pronto pagamento obtidos 25,50 € 34,02 €
Rendimentos e ganhos investimentos - sinistros 249,98 € - £
Outros 199,67 € 2.063,33 €
r
11.400,65 € 9.473,35 €

18.8 Acontecimentos apés data de Balanco

Ndo sdo conhecidos a data quaisquer eventos subsequentes com impacto significativo nas

Demonstragdes Financeiras do exercicio de 2018.
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] | MAPAS ANEXOS
e\";é

>

Orgamento vs valores reais

Vendas e servicos prestados 290.000,00 280.513,99€ 0 -9.486,01€
Subsidios, doagbes e legados a exploracdo 290.000,00 406.853,27€ A 116.853,27€
CMVMC 0,00 -277,41€ Q 277,41€
Fornecimentos e Servigos Externos -450.000,00 -503.148,29 € * 53.148,29 €
Gastos com o pessoal -142.000,00 -178.001,08 € Q 36.001,08 €
Outros rendimentos e ganhos 10.000,00 11.400,65 €' Q 1.400,65 €
Outros gastos e perdas 0,00 -16.636,01 € * 16.636,01 €

Gastos de depreciacdo e de amortizagdo -10.000,00 € -10.504,92 € Q 504,92 €

Juros e rendimentos similares obtidos 16.000,00€ 13.857,04 €
Juros e gastos similares suportados -100,00€ 0,00 €

-2.142,96 €
100,00 €

W
P

Imposto sobre o rendimento do periodo 70,00 £ -478,55 € h 478,55 €
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Valores de 2018 e 2017 e respetivos desvios

RENDIMENTOS E GASTOS

Vendas e servigos prestados
Subsidios, doacgdes e legados a exploracdo

CMVCMS
Fornecimentos e Servigos Externos
Gastos com o pessoal

Aumentos/reducdes de justo valor

Outros rendimentos e ganhos
Outros gastos e perdas

Resultado antes de depreciactes, gastos de
financiamento e impostos

Gastos de depreciacdo e de amortizagdo

éResultado operacional (antes de gastos de
financiamento e impostos)

Juros e rendimentos similares obtidos
Juros e gastos similares suportados

Resultado antes de imposto
Imposto sobre o rendimento do periodo

‘Resultado Liquido do periodo

AMUT - Associacdo Mutualista de Gondomar

Valor Real
31/12/2017

257.488,20 €
248.828,29 €

0,00€
-475.694,72 €
-133.437,75€
-12.874,68 €

9.473,35€
-6.384,38 €

-112.601,69 €

-11.625,87 €

-124.227,56 €

13.025,48 €
0,00€

-111.202,08 €
-695,47 €

-111.897,55 €

Valor Real
31/12/2018

280.513,99 €
406.853,27 €

-277,41€
-503.148,29 €
-178.001,08 €

0,00€

11.400,65 €
-16.636,01 €

705,12 €

-10.504,92 €

-9.799,80 €

13.857,04 €
0,00€

4.057,24€
-478,55 €

3.578,69 €

> €& =D

b = € D DD DHIDDP DD

Desvio
2017 vs 2018

23.025,79 €
158.024,98 €

277,41€
27.453,57 €
44.563,33 €
12.874,68 €

1.927,30€
10.251,63 €

113.306,81 €
-1.120,95 €
114.427,76 €

831,56 €
0,00€

115.259,32 €
-216,92 €

115.476,24 €
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5. PARECER DO CONSELHO FISCAL

No cumprimento dos Estatutos da AMUT — Associagdo Mutualista de Gondomar, o Conselho Fiscal
vem emitir parecer sobre o exercicio de 2018, apresentado pelo Conselho de Administragdo.

Apos a analise do documento apresentado somos a emitir as seguintes opinides:

O Conselho Fiscal acompanhou de perto a atividade da Associagdo realizando contactos
permanentes com o Conselho de Administragdo

O Relatério do Conselho de Administragdo é esclarecedor quanto a atividade desenvolvida
pela AMUT — Associa¢do Mutualista de Gondomar (AMUT);

A AMUT recuperou dos resultados negativos dos dois Ultimos exercicios e o exercicio de
2018 terminou com saldo positivo;

Conforme foi referido nos exercicios anteriores o desempenho econdmico estava pendente
da reposi¢do do subsidio por colaborador associado da AMUT por parte do Municipio de
Gondomar;

Aliado a este facto, existe a diversificacdo de novas fontes de receita que a AMUT tem estado
a criar, como sejam através da formagdo profissional financiada ou a medida, dos programas
financiados através do Portugal 2020, do patrocinio para eventos e do ja conhecido
programa AMUT Caminhando;

E de registar o continuo aumento gradual de associados a inscreverem-se na Associacdo.

Face ao exposto, o Conselho Fiscal da parecer favoravel ao Relatdrio e Contas do exercicio de 2018
da AMUT - Associacdo Mutualista de Gondomar, propondo a sua aprovagao.

Gondomar, 15 de margo de 2019

O Conselho Fiscal

Maria de Fatima da Silva Ferreira

Maria José Ferreira

David Nogueira de Sousa
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